
Projekt 
 
z dnia  13 grudnia 2021 r. 
 

 
UCHWAŁA NR .................... 

RADY MIASTA WISŁA 

z dnia 22 grudnia 2021 r. 

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok 

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 roku 
poz. 1372 ze zmianami) oraz art.10 ust 3 i 4  ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst 
jednolity: Dz. U. 2020 r. poz. 2050 ze zmianami). 

Rada Miasta Wisła 
uchwala, co następuje: 

§ 1.  

Uchwala się  "Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok" stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Wisła. 

§ 3.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązywania od 1 stycznia 2022 roku. 
 

Przewodniczący Rady  Miasta 
Wisła 

 
 

Janusz Podżorski 
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I. WPROWADZENIE  
 

Rozwiązywanie problemów narkotykowych, jak i profilaktyka w tym zakresie, należą do zadań 
własnych gminy. Są one realizowane w ramach rocznego programu przeciwdziałania narkomanii. Podstawą 
do tworzenia ww. programu jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.  
 

Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022, zwany w dalszej części „Programem”, 
stanowi odpowiedź na zapisy ww. ustawy. Program określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki 
uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych, wynikających z używania narkotyków               
i środków odurzających. 

 
W ramach Programu realizuje się zadania przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, 

gospodarczej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczególności poprzez: 

1. działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną; 
2. leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych; 
3. ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych. 

Kierunki określone w niniejszym Programie stanowią rozwinięcie i kontynuację działań 
podejmowanych w latach poprzednich, jednocześnie pozostaje on zgodny zarówno z kierunkami zawartymi 
we wspomnianej ustawie, jak i innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogólnopolskim, 
regionalnym i lokalnym:  

 
− Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021–2025, przyjętym Rozporządzeniem Rady Ministrów               

z dnia 30 marca 2021 r. 
− Programem Przeciwdziałania Uzależnieniom w Województwie Śląskim na lata 2021 – 2030, przyjętym 

uchwałą Nr VI/34/10/2021 Sejmiku Województwa Śląskiego z dnia 28 czerwca 2021 r. 
− Powiatowym Programem Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie na lata 2021-2023, przyjętym uchwałą XXIII/202/20 Rady Powiatu Cieszyńskiego z dnia 24 
listopada 2020 r.  

− Gminną Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych w Mieście Wisła na lata 2016 – 2024, 
przyjętą uchwałą Nr XXIII/301/2016 Rady Miasta Wisła z dnia 27 października 2016 r.  

− Programem przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie 
miasta Wisła w latach 2016 – 2025, przyjętym Uchwałą XXIII/302/2016 Rady Miasta Wisła z dnia 27 
października 2016 r. 

 

II. DIAGNOZA PROBLEMÓW ZWIĄZANYCH Z NARKOMANIĄ NA TERENIE GMINY 
WISŁA 
 

Niniejszy Program stanowi m.in. realizację wyników z badania dzieci i młodzieży szkolnej 
przeprowadzonego w szkołach funkcjonujących na terenie naszej gminy w okresie od 4 do 15 października 
2021 r. oraz Raportu „Badanie środowisk zagrożonych przemocą w rodzinie powiat cieszyński – Cieszyn 
2020”. Badanie w nowym roku szkolnym oparto na obserwacjach i rozmowach w ramach Zespołu 
Informacyjno – Konsultacyjnego ds. Rozwiązywania Problemów w Rodzinie. Dane porównywalne za lata 
2017 – 2020 pozyskano z Raportu.  

Wyniki badań, odzwierciedlają rzeczywiste problemy jakimi są, stosowane wśród uczniów, 
substancje psychoaktywne, tj. alkohol, papierosy i narkotyki. Badanie pozwoliło również określić poziom 
poczucia bezpieczeństwa min. w szkole oraz w domu. W badaniu wzięli udział uczniowie klas IV i VIII ze 
Szkół Podstawowych w Wiśle, rozmowy zostały przeprowadzone anonimowo.  
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Środki odurzające 
 

Z danych wynika, iż ponad 85% młodzieży szkolnej nigdy nie zażywało środków odurzających. 
Prawie 19% uważa, że zna kogoś ze swojego otoczenia kto miał kontakt z narkotykami. Na pytanie „czy 

w twoim środowisku narkotyki są łatwo czy też trudno dostępne?”, aż 31% twierdzi, że są „łatwo dostępne”, 
9% odpowiedziało „trudno dostępne”, natomiast połowa oświadczyła: „trudno powiedzieć”.   

 
Nowe substancje psychoaktywne tzw. „Dopalacze”  
 

Jak wskazują uczniowie, odsetek tych, którzy używali dopalaczy, jest niższy niż odsetek uczniów 
sięgających po przetwory konopi.  Takie wyniki wskazują, że uczniowie mają coraz większą świadomość 
niebezpieczeństwa jakie niosą za sobą te substancje.  

 
Uczniowie wskazują, że najczęstszym powodem sięgania przez dzieci i młodzież po substancje 

psychoaktywne jest ciekawość skutków ich działania, ponadto chcą w ten sposób zaimponować innym 
osobom. Młodzież starsza poszukuje w tym również wrażeń. 

Niepokojący jest fakt względnie łatwego dostępu dzieci i młodzieży do substancji psychoaktywnych. 
Jego ograniczenie jest zadaniem leżącym w obowiązku osób dorosłych. 

 
Papierosy 
 

Badania pokazują, że 80% uczniów ze wszystkich gminnych szkół  nigdy nie paliło papierosów, 9% 
próbowało kilka razy palić papierosy, natomiast 3% pali „czasami - dość często”.  

 
Jednocześnie w ramach Zespołu Informacyjno – Konsultacyjnego ds. Rozwiązywania Problemów                           

w Rodzinie, w  2021 roku z pomocy psychologa, w zakresie terapii od środków psychoaktywnych 
skorzystało 11 osób, w tym 2 nieletnie.  
  
Skuteczność przeciwdziałania zachowań ryzykownych  
 

Wyniki badań wskazują, iż 83% uczniów potwierdziła uczestnictwo w zajęciach poświęconych 
problemom uzależnień np. od alkoholu, narkotyków itp. „na terenie szkoły”. Ponadto na pytanie „Czy rodzice 

rozmawiali z Tobą kiedykolwiek na temat zagrożeń związanych z uzależnieniem? – 32% uczniów przyznało 
„tak, ale rzadko”, 25% „tak, dość często”, natomiast prawie 29% nigdy nie rozmawiało na ten temat z 
rodzicami. 
 

Programy profilaktyczne, zajęcia oraz pogadanki dot. zagrożeń związanych z uzależnieniami 
skierowane do uczniów, realizowane w szkołach, potwierdzają swoją skuteczność w zmniejszaniu skali 
występowania wielu zachowań ryzykownych.  
 
 
Zasoby w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz problemów 
z narkotykami. 

  
Na terenie Gminy Wisła rozwiązywaniem problemów alkoholowych zajmują się: 

1) Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wiśle, 
2) Zespół Interdyscyplinarny w Wiśle  ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
3) Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wiśle oraz funkcjonujący w ramach jego struktury 

organizacyjnej Zespół Informacyjno – Konsultacyjny ds. Rozwiązywania Problemów w Rodzinie, 
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4) Urząd Miejski – referaty: PTKiS, RGŚ, RO, USC,  
5) Komisariat Policji w Wiśle, 
6) Miejski Zespół Ekonomiczno-Administracyjny Szkół w Wiśle, wraz z placówkami oświatowymi: 

Szkoła Podstawowa nr 1, Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1, Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2, 
Zespół Przedszkoli Miejskich, Szkoła Podstawowa nr 2, Szkoła Podstawowa nr 5.  

7) Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Dziechcinka w Wisle,  
jako jednostki zaangażowane bezpośrednio lub pośrednio w realizację Miejskiego Programu 
Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2022. 
 

III. ADRESACI PROGAMU  

 
Adresatami Programu są wszyscy mieszkańcy Gminy Wisła, a w szczególności następujące grupy 

osób:  
1) osoby uzależnione od narkotyków i środków psychoaktywnych oraz osoby zagrożone uzależnieniem,  
2) dzieci i młodzież szkolna, 
3) rodziny (w tym osoby współuzależnione) oraz najbliższe otoczenie osób z problemem narkotykowym. 
 

IV. CELE I ZADANIA PROGRAMU 

 
Główny cel Programu, stanowiący powtórzenie celu głównego z lat poprzednich, brzmi: 
 

„Ograniczenie następstw (szkód zdrowotnych oraz zaburzeń życia rodzinnego) używania narkotyków              

i innych substancji psychoaktywnych oraz zmniejszenie zjawiska używania narkotyków i podejmowania 

innych zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież” 

 

Cele szczegółowe: 

• podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożycia i wzorów używania substancji 
psychoaktywnych, 

• prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych 
w szczególności dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem, 

• kształtowanie właściwych postaw wobec zjawiska narkomanii i narkotyków wśród mieszkańców 
Gminy Wisła, 

• ograniczenie zjawiska inicjacji narkotykowej, 

• promocja zdrowego stylu życia, 
• podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Gminy Wisła na temat zjawiska 

narkomanii i innych uzależnień od różnych substancji psychoaktywnych oraz uzależnień 
behawioralnych (m.in. hazardu, Internetu, cyberprzemocy zachowań seksualnych, zakupoholizmu 
i innych),  

• wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży, 

 
 

Cel główny programu będzie realizowany poprzez następujące cele operacyjne i zadania, ujęte 
w poniższych tabelach:  
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Cel I: 
Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej  

dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem 

lp. zadania sposób realizacji realizatorzy wskaźniki 

A 

Zwiększenie wiedzy na temat 
możliwości korzystania z różnych 
form pomocy wykwalifikowanych 
specjalistów  

• Współpraca z instytucjami i 
organizacjami prowadzącymi 
działania w zakresie terapii i 
rehabilitacji osób 
uzależnionych, w tym z 
publicznymi i niepublicznymi 
ZOZ oraz informowanie o 
dostępnych miejscach 
pomocy 

MOPS Wisła 
• liczba osób objętych działaniami 

• liczba szkoleń 
 

 
 

Cel II: 
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej 

lp. zadania sposób realizacji realizatorzy wskaźniki 

A 

Prowadzenie Zespołu  
Informacyjno – Konsultacyjnego 
ds. Rozwiązywania Problemów w 
Rodzinie 

• zapewnienie możliwości 
korzystania ze wsparcia w 
ramach prowadzonego 
poradnictwa 

• zwiększenie wiedzy nt. 
możliwych form pomocy   

MOPS Wisła 

• liczba i rodzaj podjętych 
działań, 

• liczba osób, które skorzystały 
ze wsparcia Zespołu  

 
 

Cel III: 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, szkoleniowej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziałania 

narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć pozalekcyjnych oraz pozalekcyjnych zajęć 
sportowych 

lp. zadania sposób realizacji realizatorzy wskaźniki 

A 
Edukacja dzieci i młodzieży 
w ramach realizowanych 
programów profilaktycznych  

• organizowanie i prowadzenie na 
terenie szkół zajęć edukacyjno-
warsztatowych, nt szkodliwego 
wpływu narkotyków i innych 
środków psychoaktywnych na 
organizm człowieka 

• realizowanie programów 
profilaktycznych z zakresu 
przeciwdziałania uzależnieniom,  
narkomanii, w aspektach 
społecznych i indywidualnych,  

MZEAS 

placówki 
oświatowe  

• liczba i rodzaj 
przeprowadzonych zajęć  

• liczba dzieci i młodzieży 
szkolnej uczestniczących 
w zajęciach 
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B 

Zwiększenie poziomu wiedzy 
poprzez tworzenie 
dodatkowych form spędzania 
wolnego czasu przez dzieci i 
młodzież,  

• realizacja zajęć pozalekcyjnych 
z wykorzystaniem różnych form 
oddziaływań o charakterze 
sportowym, kulturalnym, zajęć 
wyrównawczych, 

• w połączeniu z zajęciami o 
charakterze psychologiczno-
pedagogicznym i informacyjno-
edukacyjnym 

• realizacja środowiskowych 
programów profilaktycznych, 
min. organizacja spotkań i 
imprez o charakterze 
informacyjno – edukacyjnym  

MZEAS  

placówki 
oświatowe 

• liczba środowiskowych 
programów profilaktycznych  

• liczba i rodzaj prowadzonych 
zajęć  

• liczba dzieci uczestniczących 
w zajęciach 

 
 
 
 

Cel IV: 
Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym, 

integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego 
lp. Zadania sposób realizacji realizatorzy wskaźniki 

A 

Zwiększenie wiedzy i świadomości 
nt. możliwości pozyskania form 
pomocy, zapewnienie pomocy 
rodzinom potrzebującym, 
upowszechnianie informacji nt. 
dostępu do działań 
profilaktycznych, interwencyjnych, 
pomocowych i placówek leczenia 
dla osób zagrożonych 
uzależnieniem lub uzależnionych 
od środków odurzających, 
substancji psychotropowych 
i nowych substancji 
psychoaktywnych oraz ich rodzin  

• praca socjalna  

• praca w ramach kontraktu 
socjalnego  

• pomoc osobom 
uzależnionym i rodzinom, 
integrowanie ze 
środowiskiem  

•  udostępnianie informacji w 
środowisku  

MOPS Wisła  
• liczba działań i 

rozdystrybuowanych 
materiałów informacyjnych  

 

 
 

V. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

 
Zamierzonymi efektami działań podejmowanych w ramach realizacji celów Programu są:  
1) zmniejszenie ilości i dolegliwości narkotykowych zaburzeń życia rodzinnego, 
2) zmniejszenie rozmiarów uszkodzeń zdrowia spowodowanych nadużywaniem narkotyków i środków 

psychoaktywnych,  
3) promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki przeciwdziałania narkomanii. 
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VI. SPOSÓB REALIZACJI PROGRAMU 

 
Realizacja Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok jest koordynowana 

przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wiśle, którego zadaniem jest komunikacja pomiędzy 
poszczególnymi podmiotami wdrażającymi i realizującymi zadania w środowisku lokalnym, oraz ich 
formalne rozliczenie oraz prowadzenie monitoringu realizacji owych zadań, a także dokonywanie ewaluacji.  

  
Nadzór nad realizacją zleconych zadań prowadzi Urząd Miejski w Wiśle. 
 
Podmioty wdrażające i realizujące poszczególne zadania zobowiązuje się do przedstawiania 

jednostce koordynującej informacji o podjętych zadaniach, postępie w ich realizacji oraz problemach 
wynikłych w trakcie.  
 

Bieżący monitoring umożliwi wgląd w realizację podejmowanych działań, ocenę ich skuteczności 
oraz wdrażanie działań korygujących. 
 

VII. ZASADY I ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

 
Źródłem finansowania zadań Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok są środki 

finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 
które nie mogą być przeznaczone na inne cele. Planowane na rok 2022 nakłady finansowe wynoszą 
10 900,00zł. 
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