Projekt

z dnia 13 kwietnia 2022 r.

UCHWALA NR........cceceruunnee
RADY MIASTA WISLA

z dnia 28 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych za 2021 rok.

Na podstawie art.18 ust 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. 2022 r.,
poz. 559) w zwigzku z art. 4 ! ust. 2b ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. tekst jednolity Dz. U. 2021 poz. 1119 ze zmianami)

Rada Miasta Wisla
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych za 2021 rok stanowiace zatacznik do uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wista

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miasta Wista

Janusz Podzorski
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miasta Wista
z dnia 28 kwietnia 2022 r.

Sprawozdanie z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za 2021 rok.

Zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
byty realizowane na terenie Gminy Wista przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2021. Ustawa traktowana jest jako wykladnia mowigca o sposobach rozwigzywania probleméw
uzaleznien.

Na realizacj¢ zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2021 rok zaplanowano srodki finansowe w  wysokosci
1.368.004,14zt, wydatkowano kwot¢ 641.988,98zf (w tym na realizacj¢ zadania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie zaplanowano sSrodki w wysokosci 25.322,00zt —
wydatkowano 19.202,78zt). Do kasy Urzedu Gminy, z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych w 2021 r., wplyneto 851.027,86z1.

Zadania wynikajace z ustawy, realizowane byly w nastgpujacy sposob:

I. W ramach zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla os6b
uzaleznionych od alkoholu :

1. Funkcjonowal Zespét Informacyjno — Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw
Rodziny, w ramach ktérego zatrudniono psychologéw. Psycholodzy petnili obowigzki na
terenie szk6l podstawowych i przedszkoli Gminy Wista, a takze w Miejskim Os$rodku
Pomocy Spotecznej w Wisle. W ramach wykonywanych dyzuréw, psycholodzy objeli
pomocg 381 rodzin = 491 oséb w rodzinach liczacych ogétem 1303 osoby.

W roku 2021 z powodu pandemii i wprowadzonych obostrzen, oprocz realizowanej
pomocy w formie stacjonarnej, wprowadzono metody pracy przez telefon i komunikatory
zoom, WhatsApp, Teams.

W ramach udzielanego poradnictwa, z problemem alkoholowym do psychologa zglosity
si¢ 24 osoby, w tym jedna nieletnia. Objete wsparciem zostaly réwniez osoby:
po terapii uzaleznien, uzaleznione od alkoholu, =z =zaburzeniami lekowymi,
z trudnos$ciami funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, z zaburzeniami nastroju
1 snu, z choroba dwubiegunowa, w kryzysie malzenskim. Z poradnictwa korzystali
rowniez rodzice, wzmacniajac swoje kompetencje wychowawcze. Psycholodzy brali
rowniez udzial w spotkaniach Miejskiego Zespotu Interdycyplinarnego ds. Przemocy
w Rodzinie, w ramach procedury Niebieskie Karty.

Na terenie szko6t psycholodzy pracowali z uczniami indywidualnie 1 grupowo.

W kontakcie indywidualnym uczniowie zglaszali problemy: spozywania alkoholu,
objawiali zaburzenia lgkowe, depresje, samookaleczenia, fobie szkolna, zaburzenia
jedzenia. z trudno$ciami adaptacyjnymi, z trudnosciami funkcjonowania emocjonalnego
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i spotecznego, z zaburzeniami nastroju i snu, z my$lami samobdjczymi.

Zorganizowane zajgcia grupowe, przedstawia tabela nr 1.

tabela 1 Zajecia grupowe przeprowadzone w 2021 roku.

Lp. Placowka Temat zajeé
SP 5 — zajecia dla klasy 0 Akceptacja, tolerancja, emocje
1. iczne zajecia terapeutyczno-edukacyjne w grupach 5-cioosobowych (facznie
25 uczniéw).
SP5—klasy4 -8 Depresja po lockdownie
2 — jak sobie radzi¢ ze stresem i depresja
SP5-kl.1-3 Jestem §wiadomym uczniem”
3 - przywileje, prawa, konsekwencje
SP 5 - nauczyciele Powr6t uczniéw po lockdownie — czego oczekiwac,
4 jak sobie radzi¢
SP 1 — zajecia dla klasy 8 Budowanie motywacji oraz jak sobie radzi¢ ze stresem
5
SP 1 — zajecia dla klasy 4 ajecia integracyjne — poznawanie swoich mocnych stron, akceptowanie
6 indywidualnych cech — uczen z ZA
SP 1 - nauczyciele Integracja, psychoedukacja nt. roli psychologa szkolnego; zasady wspdtpracy
7
Przedszkole nr 2 Warsztaty — kiedy moge poprosi¢ o pomoc psychologa
8
Dla senioréw Stres — warsztaty radzenia sobie ze stresem;
9 ¢wiczenia relaksacyjne

2. Zakupiono fotele, ramki, pétki i koc, w ten sposéb doposazono utworzony gabinet pracy
dla psychologa, ktéry sSwiadczy poradnictwo w ramach Zespotu Informacyjno-
Konsultacyjnego ds. Rozwigzywania Probleméw w Rodzinie w MOPS. Sama tematyka
pracy z rodzing w obszarze, gdzie alkohol generuje problemy, jest trudna. Doposazenie
gabinetu ma walory estetyczne i terapeutyczne, pod wzgledem poczucia zyczliwosci
1 przytulnosci.

II. W ramach udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca:

1.  Zapewniono miejsca w Powiatowym Os$rodku Wsparcia Dla Oséb Dotknigtych Przemocg W

Rodzinie, poprzez udzielenie pomocy finansowej dla powiatu.
2. Miejski Zespot Interdyscyplinarny dziatajacy przy MOPS prowadzit 22 Procedury
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Niebieskie Karty, w tym wskazano problem alkoholowy jako przyczyna powstania zjawiska
przemocy, w 17 rodzinach.
3. Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2021 r. rozpoczg¢ta

postgpowanie w stosunku do 14 oséb (stan na 7.12.2021 r.), przy czym:

- w przypadku 7 os6b wnioski zostaty ztozone przez cztonkéw rodziny,

- wobec kolejnych 3 os6b — wnioski ztozyli pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Wisle, po uprzednim rozpoznaniu sytuacji w srodowisku zamieszkania osoby,

- 1 wniosek wptynat z Sadu Rejonowego w Cieszynie,

- 3 wnioski zostaty ztozone przez funkcjonariuszy Policji

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegélnoscidla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych:

W szkotach na terenie naszej gminy byla prowadzona profilaktyka uniwersalna,
ukierunkowana na cala populacje. Kazda szkota posiadata szkolny program wychowawczy,
uwzgledniajacy dzialania z zakresu profilaktyki. W ramach tej profilaktyki podejmowane
byly dziatania, ktérych celem byla promocja zdrowego stylu zycia, ograniczenie zjawiska
przemocy, opdznienie wieku inicjacji si¢gania po substancje psychoaktywne, redukcja
zasiegu zachowan ryzykownych. Zrealizowane zadania przedstawia tabela nr 2.

tabela 2 Zadania zrealizowane na terenie szkét w 2021 roku.

Lp. Placéwka Zadanie
7-8 wszystkie szkoty podstawowe, Program profilaktyki uzaleznien w formie warsztatow stowno-muzycznych w
1 liczba uczniéw: 250 wykonaniu W. Blaszkiewicza
kl. 7-8 SP 4 Warsztaty profilaktyczne ,,Czym jest kryzys i jak sobie z nim radzi¢”
2 liczba uczniéw: 43
LO w Wisle — liczba uczniéw 76 Warsztaty profilaktyczne na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych
3
SP1, SP2, SP5, ZSP2 (SP3) Realizacja szkolnych programéw profilaktycznych,
4 ZSP1 (SP4) MZEAS Przedluzenie pracy $wietlic szkolnych, organizacja zaje¢¢ pozalekcyjnych,
wakacyjnych,
przeglady przyszkolnych placéw zabaw
ZSP1 (SP4) Wymiana podioza na przyszkolnym placu zabaw
5 ZSP2 (SP3)
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IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,

sluzacejrozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

W roku 2021 zaplanowano $rodki w wys. 7.000,00zt na realizacj¢ zadan w ramach
wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi. Z uwagi na stan epidemiologiczny
nie realizowano zadania w 2021 roku.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w

art. 13ai 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych monitorowata punkty sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych, opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych — 432 wnioski (w tym jednorazowe w zwigzku z

TKB);

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centréwintegracji spolecznej:

Zadanie bylo realizowane poprzez dofinansowanie Klubu Integracji Spoteczne;.

VII. Zgodnie z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok, na realizacje¢ poszczegolnych zadan wydatkowano

srodki finansowe, ujete w tabeli nr 3.

tabela 3 Finansowanie zadari w 2021 roku.

Lp. Opis zadania Plan Wykonanie %
realiz
acji
L. dziatalno$¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 163 052,00 | 148 300,05 | 90,95
oraz zatrudnienie pelnomocnika ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych
2. zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb 900,00 0,00 0,00
uzaleznionych od alkoholu
3. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej, edukacyjnej i integracyjno- 10 800 0,00 0,00
rekreacyjnej
+ powotanie i prowadzenie zespotu informacyjno-konsultacyjnego ds. 67943614 | 12742477 | 18.75
Rozwiazywania Probleméw Rodziny i Klubu Integracji Spotecznej
pomoc finansowa dla powiatu na prowadzenie powiatowego o$rodka wsparcia
dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie 15 000,00 14 011,00 | 93,40
izzlzlizsicga zadan wynikajacych z programu przeciwdziatania przemocy w 10322,00 510178 | 50.30
5. prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej - programy 50 710,00 49 057,01 | 96,74
profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy oraz dla rodzicéw,
6. dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych w czesci dotyczacej 432484,00 | 298004,37 | 6891
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez przedtuzenie
pracy $wietlic szkolnych oraz organizacj¢ zaj¢¢ pozalekcyjnych, w tym
organizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, realizacja programéw
profilaktycznych w szkotach podstawowych i gimnazjum
7. dofinansowanie zielonych szké6t 10 000,00 0,00 0,00
8. wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych stuzacej 7000,00 0,00 0,00
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych dotacja dla Chrzescijanskiej
Fundacji "ELIM"
9. interwencja w zwigzku z naruszeniem zakazow okre§lonych w art.13'1 15 00,00 00,00 0,00
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
RAZEM 1379704,14 64198898 | 46,53
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Zadania realizowano zgodnie z zatozeniami okreslonymi w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok, przyjetym uchwatg
Rady Miasta Wisty.

Whnioski:

1) Zadania zapisane w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok byly realizowane zgodnie z zalozeniami jednak w bardzo
ograniczonym zakresie z uwagi na wprowadzony na terenie kraju stan epidemii
spowodowany rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2

2) Wydatkowanie srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ programu bylo
zgodne z obowigzujacym planem finansowym. Niewykorzystanie wszystkich $rodkéw
finansowych  przeznaczonych na  realizacj¢ = poszczegdlnych  zadan  wynikato
z wprowadzonych oszczednosci lub nie podjecia dziatan z uwagi na wprowadzony na terenie
kraju stan epidemii.

3) Dzigki prowadzonym dziataniom profilaktycznym wzrasta $§wiadomos$¢ wsrdd
mieszkancéw gminy, co do szkodliwo$ci spozywania napojéw alkoholowych i koniecznos$ci
uczestniczenia os6b uzaleznionych i ich rodzin w programach psychoterapeutycznych.

4) Programy profilaktyczne prowadzone w szkotach skutkujg coraz wigkszg liczbg mtodych
ludzi wyedukowanych w tej dziedzinie i Swiadomych konsekwencji wyboru okreslonej drogi
W swoim zyciu.

5) W zwigzku z obserwacjag przez psychologdw szeregu probleméw zwigzanych
z wychowaniem dzieci, konieczne jest wzmozenie pedagogizacji rodzicow, w tym
wypracowanie ws$réd opiekunéw prawnych wiekszych kompetencji opiekunczych
1 wychowawczych oraz promocji zdrowego stylu zycia wsréd uczniéw i rodzicow.
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