Projekt

z dnia 20 stycznia 2023 r.

UCHWALA NR........cceceruunnee
RADY MIASTA WISLA

z dnia 26 stycznia 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Wisla na 2023 rok "Teleopieka dla potrzebujacych'.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j.Dz.U
72023 1.,p0z.40 ze zm.) w zwigzku art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 ze zm.)

Rada Miasta Wisla
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ostonowy Gminy Wista ,,Teleopicka dla potrzebujacych”, na rok 2023,
w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wista i Miejskiemu Os$rodkowi Pomocy
Spotecznej w Wisle.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Wista

Janusz Podzorski
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miasta Wista
z dnia 26 stycznia 2023 r.

Program Oslonowy Gminy Wisla na rok 2023

"Teleopieka dla potrzebujacych".
Rozdzial 1
WSTEP

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023, w sposob catosciowy odnosi si¢ do
seniord6w oraz wskazuje na potrzebe poprawy poczucia bezpieczenstwa imozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osdb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglosc”.
Pandemia obnazyta niedostatki polityki wzgledem osob starszych, np. niedobory strukturalne
w systemie opieki instytucjonalnej, gdzie mamy ogromne zageszczenie w placowkach osob starszych
i niesamodzielnych (srednio ok. 100 os6b w DPS-ch) przy ograniczonej liczebnie kadrze. Jest to wyrazny
sygnal, Ze czas na pilng deinstytucjonalizacj¢ i nalezy upatrywac inaczej zorganizowanego sposobu opieki
i wsparcia wobec 0s6b w podeszlym wieku, co pozwoli pomyslniej sprosta¢ wyzwaniom doby pandemii.
Paradoks sytuacji polega na tym, ze mimo niskiej warto$ci wskaznika instytucjonalizacji tej opieki nasz
system jest zarazem daleki od idei deinstytucjonalizacji, czyli zapewnienia wsparcia glownie w domu oraz
w ramach uslug w warunkach srodowiskowych, przy jednoczesnym malejacym potencjale
opiekunczym rodzin.

Starzenie si¢ spoteczenstwa panstw rozwinigtych jest nieodwracalnym nastepstwem wielkich osiggnigé
i postepéw cywilizacyjnych - bedacych wynikiem znaczacego wzrostu S$redniej dlugosci zycia oraz
zmniejszeniem $miertelnosci. Rozwoj polityki senioralnej, wtym promocja dziatan wspierajacych
1 zapewniajacych godziwe starzenie si¢ w dobrym zdrowiu, poczuciu bezpieczenstwa i niezaleznosci,
nie bylyby mozliwy bez przyjetego przez Rade Ministrow Programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow”. Za
kluczowe obszary dzialan w zakresie polityki senioralnej uznano: wzrost poczucia bezpieczenstwa
i samodzielno$¢.

Gminny program "Teleopieka dla potrzebujacych" odpowiada na zdefiniowane problemy i wpisuje si¢
w gtowny cel polityki senioralnej w obszarze zdrowie i samodzielno$¢, poprzez tworzenie warunkow dla
podniesienia poczucia bezpieczenstwa i jak najdluzszego utrzymywania dobrego stanu zdrowia i autonomii.

Wdrozenie systemu teleopieki oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w utatwieniu organizacji
opieki dla osob starszych, moze by¢ duzym wsparciem ijest zalecanym przez Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej rozwigzaniem. System teleopieki przyczynia si¢ w znacznym stopniu do odcigzenia
system opieki zdrowotnej, wspiera codzienne funkcjonowanie oséb starszych, a opiekunom umozliwia
pogodzenie rdl, ktore wypelniaja w spoteczenstwie.

Na organach wladzy samorzadowej spoczywa odpowiedzialno$¢ wsparcia przede wszystkim osob
chorych, niepelnosprawnych, w wieku poprodukcyjnym oraz osob samotnych. W tym stanie rzeczy
uzasadnionym jest poszerzenie oferty pomocowej i uchwalenie Programu Ostonowego Gminy Wisla na rok
2023 ,,Teleopieka dla potrzebujacych”.

Rozdzial 11
OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Z danych statystycznych zroku 2022 wynika, iz w Gminie Wista 2446 mieszkancow (833 mezczyzn
i 1613 kobiet) to osoby w wieku poprodukcyjnym. Koniecznos¢ zaglebienia si¢ w temat polityki senioralnej
wynika przede wszystkim z kierunkéw interwencji dla poszczegolnych obszarow ujetych w Gminnej
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Wista na lata 2016-2024 oraz rekomendacji,
jakie zostaly wypracowane w Ocenie zasobow pomocy spolecznej Gminy Wista za rok 2020. Dokument
spojny jest z zalozeniami ,,Korpusu Wsparcia Seniorow” na rok 2023 oraz Strategii Polityki Spotecznej
Wojewodztwa Slaskiego na lata 2020- 2030. Z uwagi na powyzsze Gmina Wista podejmuje efektywne
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dziatania na rzecz tej grupy wiekowej zardbwno wspierajac aktywnos¢ seniorow, jak i zapewniajac opieke
osobom samotnym, niesamodzielnym, czy znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji.

Wdrozenie systemu teleopieki w roku 2022 w gminie Wista, bylo odpowiedzia na ww. problemy
i zachodzace procesy demograficzne. Realizacje programu w 2023 roku mozna traktowaé jako uzupehienie
ustug opiekunczych §wiadczonych przez opiekunki srodowiskowe, co da gwarancj¢ wigkszej elastycznos$ci
udzielanej pomocy, ktoéra nie musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami igodzinami, a moze by¢
swiadczona adekwatnie do zaistniatych potrzeb. Zapewnienie ustugi teleopieki uznaje si¢ za zasadne w celu
wsparcia seniorow.

Rozdzial IT1
CELE PROGRAMU

Ushluga Teleopieki jest odpowiedzig na zglaszane oczekiwania mieszkancow gminy Wisty, w tym
korzystajacych zustug opiekunczych zapewnianych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i jest
skierowana przede wszystkim do osob starszych 65+, samotnych iniepetnosprawnych. Wykorzystujac
nowoczesne technologie zwickszone zostanie bezpieczenstwo podopiecznych poprzez szybkie reagowanie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub zyciu, a takze udzielana bedzie pomoc i wsparcie interwencyjne -
zwlaszcza poza godzinami pracy MOPS. System Teleopieki ma za zadanie zwigkszy¢ komfort zycia
i poczucie bezpieczenstwa nie tylko uzytkownikom urzadzen, ale rowniez ich rodzinom, ktére mogg zostac
szybko poinformowane, ze ich bliscy potrzebuja pomocy.

Pomoc w tej formie skierowana bedzie do osob, ktore z uwagi na chorobg, niepetnosprawno$é, wiek,
ograniczong mobilno$¢ lub inne obiektywne trudno$ci wskazane przez pracownika socjalnego, wymagaja
wsparcia w formie teleopieki, ardownocze$nie niesg Ww stanie samodzielnie zabezpieczyC sobie
oprzyrzadowania niezbednego do realizacji tej ushugi.

Rozdzial IV
ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

Teleopieka to system przywolawczy, ktory dziata 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu i zapewnia
natychmiastowg pomoc osobie zglaszajacej. W sytuacji zagrozenia - upadek, nagle pogorszenie stanu
zdrowia, lek, awaria, pozar - wystarczy nacisna¢ przycisk alarmowy w formie zegarka badz wisiorka aby
w ciggu kilku sekund potaczy¢ si¢ z Centrum Interwencyjnym Teleopieki, ktore w zalezno$ci od sytuacji
zapewnia odpowiednia pomoc. Przeszkolony teleopiekun otrzymujac zgloszenie, wie kto i skad dzwoni, jaki
jest stan jego zdrowia, jakie leki przyjmuje 1 jakie moga by¢ w zwiazku z tym zagrozenia.

Warunkiem korzystania przez mieszkanca z systemu teleopieki jest zdolno$¢ do obstugi "przycisku
alarmowego", posiadanie karty sim, zasigg sieci komorkowe;.

Teleopieka to ustuga, ktéra daje mozliwos$¢ catodobowego wezwania pomocy w przypadku zagrozenia
zycia izdrowia, dzigki czemu niweluje uczucie codziennej niepewnos$ci i strachu osob starszych oraz
samotnych. Ponadto, pomoc udzielona w ciggu kilku minut, zapobiega czg¢sto powiklaniom, ktorych
nie mozna cofnaé, zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji, leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj opieki,
zapewniajacej natychmiastowg pomoc, podniesie komfort Zzycia izwigkszy uczucie bezpieczenstwa,
zardbwno o0sOb potrzebujacych, jak réwniez ich opiekunoéw. Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej
i fizycznej 0so6b starszych i niepetnosprawnych, pozwoli na ich wigksza samodzielno$¢, poczucie autonomii
oraz wydtuzy okres pozostania w dotychczasowych miejscach zamieszkania.

Ustuga teleopieki w gminie Wista realizowana bedzie w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2023, w formie wykupu ustugi realizowanej przez niezalezny podmiot gospodarczy. Polega ona na
zapewnieniu mieszkancom Gminy Wisla bezptatnego dostepu do telefonicznej opieki domowej,
polegajacego na elektronicznym catodobowym monitoringu i przyzywaniu natychmiastowej pomocy
w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia, bezpieczenstwa osob starszych i 0sob z niepelosprawnosciami
w miejscu ich zamieszkania.

Podstawg realizacji Programu Ostonowego Gminy Wista ,, Teleopieka dla potrzebujacych”, zwanego dalej
»Programem” jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110, ust. 2 i 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spoteczne;j.
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Przepis ten zezwala Gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art.17 ust.l ustawy o pomocy
spotecznej, zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb, w tym tworzenie
irealizacj¢ programoéw oslonowych, majacych na celu ochron¢ poziomu zycia o0s6b, rodzin i grup
spotecznych.

Ograniczona mobilno$¢ spowodowana niepelnosprawnoscia, chorobami, wiekiem, nieporadnos$cia
w prowadzeniu gospodarstwa domowego, samotno$cig, czy tez zamieszkiwanie w oddaleniu od centrum
miasta uzasadnia wytypowanym osobom przez pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
wsparcie w zakresie opisanym w Programie.

Rozdzial V
PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

Podmiotem koordynujacym inadzorujacym realizacj¢ Programu jest Burmistrz Miasta Wista. Za
realizacje programu odpowiedzialnym jest Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Wisle. Do zadan
podmiotéw realizujacych Program nalezy:

1. Burmistrz Miasta Wista:
1) koordynacja i nadzor nad realizacjg Programu;

2) przedstawia sprawozdania Radzie Miasta Wista z wykonania Programu w terminie wilasciwym dla
sprawozdania z wykonania budzetu Gminy.

2. Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wisle:
1) planowanie wysokosci srodkoéw finansowych na realizacje Programu;
2) diagnoza srodowisk i grup spotecznych bgdacych adresatami Programu;
3) przyznawanie i rozliczanie pomocy;

4) przygotowanie danych dotyczacych realizacji Programu i przekazanie w oznaczonym terminie
Burmistrzowi Miasta Wisla.

Rozdzial VI
FINANSOWANIE PROGRAMU

Program Ostonowy Gminy Wista na rok 2023 ,Teleopieka dla potrzebujacych” bedzie
wspotfinansowany ze $rodkéw w ramach Programu ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023,
w wysokosci 80/20.

Z prognoz idanych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wisle wynika, ze w roku
2023 z pomocy w ramach Programu Oslonowego ,,Teleopiecka dla potrzebujacych” moze skorzystac
okoto 20 0s6b z terenu Gminy Wista.
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