Projekt

z dnia 14 kwietnia 2023 r.

UCHWALA NR........cceceruunnee
RADY MIASTA WISLA

z dnia 27 kwietnia 2023 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2022.

Na podstawie art.18 ust 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. 2023 r.,
poz. 40) w zwigzku z art. 4 ! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. tekst jednolity Dz. U. 2023 poz. 165)

Rada Miasta Wisla uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2022, stanowiace zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wista.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miasta Wista

Janusz Podzorski
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miasta Wista
z dnia 27 kwietnia 2023 r.

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2022.

Zadania wynikajagce z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, byty realizowane na terenie Gminy Wista przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022. Ustawa traktowana jest jako
wyktadnia méwigca o sposobach rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Na realizacje¢ zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 zaplanowano
srodki finansowe w wysokosci 1.842.632,52zt, wydatkowano kwote 898.651,30zf (w tym
na realizacj¢ zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie zaplanowano
srodki w wysokosci 8.400,00zt — wydatkowano 6.218,02zt). Do kasy Urzedu Gminy, z
tytulu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2022 r., wptyneto
970.751,85zt.

Zadania wynikajace z ustawy, realizowane byty w nastgpujacy sposob:

I. W ramach zwi¢kszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla
osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem:

1.  Funkcjonowat Zesp6t Informacyjno — Konsultacyjny ds. Rozwigzywania
Probleméw Rodziny, w ramach ktérego zatrudniono psychologéw. Psycholodzy
petili obowiazki na terenie szk6t podstawowych i przedszkoli Gminy Wista, a
takze w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Wislee W ramach
wykonywanych dyzuréw, psycholodzy objeli pomocg 227 rodzin = 837 0s6b w
rodzinach.

W ramach udzielanego poradnictwa, do psychologa zgtosito si¢ 13 oséb
z problemem uzaleznienia krzyzowego: alkohol + narkotyki; w tym
8 nastolatkow. Objete wsparciem zostaty rGwniez osoby: po terapii uzaleznien,
uzaleznione od alkoholu, z zaburzeniami Igkowymi, z trudnos$ciami
funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, z zaburzeniami nastroju i snu,
z chorobg dwubiegunowa, w kryzysie malzenskim. Z poradnictwa korzystali
rOwniez rodzice, wzmacniajagc swoje kompetencje wychowawcze. Psycholodzy
brali réwniez udzial w spotkaniach Miejskiego Zespotlu Interdycyplinarnego
ds. Przemocy w Rodzinie, w ramach procedury Niebieskie Karty.

Na terenie szkot psycholodzy pracowali z uczniami indywidualnie i grupowo.

W  kontakcie indywidualnym uczniowie zglaszali problemy: spozywania
alkoholu, objawiali zaburzenia Iekowe, depresje, samookaleczenia, fobie szkolna,
zaburzenia jedzenia, z trudno$ciami adaptacyjnymi, z trudno$ciami
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funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, z zaburzeniami nastroju i snu,
z myslami samobdjczymi, wzrosta ilo§¢ nastolatkéw, moéwigca o kontakcie
z narkotykami.

Tabela 1 Plan pracy psychologa w2022 roku.

Lp. Grupa docelowa Temat zajec

—

Rodzice . Wzrost kompetencji wychowawczych u rodzicéw — nacisk na

dostep uczniéw do toksycznych tresci w internecie;

2. Uwrazliwienie na indywidualne potrzeby dziecka (szczegdlnie u

1. rodzicéw uczniéw z orzeczeniami);

3. Poprawa komunikacji w rodzinie;

4. Nauka radzenia sobie ze stresem — w celu poglebienia stabilizacji

w rodzinie.

. Zajecia terapeutyczne w celu poprawy funkcjonowania dzieci z

orzeczeniami i opiniami — zgodnie z zaleceniem PPP

2. Nabycie umiej¢tnosci radzenia sobie z napi¢ciem; nauczanie

wczesnoszkolne: radzenie sobie z Igkami (szczeg6lnie
nocnymi)

. Psychoedukacja: asertywno$¢; wyrazanie emocji;

. Wzrost samooceny u dzieci nie$miatych, z niska samoocena;

. Wzmocnienie motywacji do nauki;

. Wzmocnienie zachowan pozytywnych i eliminowanie

negatywnych (np. zachowania agresywne);

. Nauka wyhamowania impulséw;

8. U dzieci po traumie oraz z zaburzeniami zachowania — wyciszenie
emocji; radzenie sobie z Igkiem; odreagowanie ukrytego
gniewu.

9. Edukacja nt. szkodliwosci filméw i gier przeznaczonych dla
starszych uczniéw.

Wychowawcy i pedagodzy szkolni 1. Udzielenie wsparcia w zakresie pracy z rodzing z uzaleznieniem

2. Poprawa skuteczno$ci pracy z uczniami z orzeczeniami.

3 3. Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania negatywnym wpltywom
srodowiska ucznia na jego rozwéj psychofizyczny

4. Zajgcia pomagajace zredukowac stres.

—

Dzieci

AN kW

~

II. W ramach udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz
narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemocq w rodzinie:

1. Do Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego przy MOPS wptyneto 22
Procedury Niebieskie Karty, w tym wskazano problem alkoholowy jako przyczyne
powstania zjawiska przemocy, w 10 rodzinach.

2. Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2022r. rozpoczgta
postepowanie w stosunku do 26 oséb, przy czym:
- w przypadku 3 os6b wnioski zostaty ztozone przez cztonkéw rodziny,
- wobec kolejnych 7 0s6b — wnioski ztozyli pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Wisle, po uprzednim rozpoznaniu sytuacji w S$rodowisku
zamieszkania osoby,
- 2 wnioski wptynely z Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w
Cieszynie,
- 13 wnioskéw ztozyli funkcjonariusze Policji KP Wista,
- 1 wniosek wptynat z Bielska OPPA.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, w
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szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

W ramach poszerzenia zaj¢¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie edukacji,
integracji i rekreacji, jako alternatywne mozliwosci spedzania wolnego czasu
zorganizowano:

* Bieg Narciarski o Puchar Wisty — 163 zawodnikéw

* Turniej Tenisa Stotowego o Puchar Burmistrza Miasta Wista — 70 zawodnikow

* Bieg Sladami Wislanskiego Niedzwiadka — 200 0séb

* Wislanska Spartakiada Dolin — 150 0s6b

* Beskidzka Liga Niedzwiadka — 60 os6b

* Pitkarski Turniej Dolin — 70 oséb

* Poprawa bezpieczenstwa dzieci, mtodziezy i1 dorostych na drogach poprzez zakup
elementéw odblaskowych — 500 szt., czapki dziecigce — 180 szt.
Okreslajac liczbe osob, ktore skorzystaty ze wsparcia — biorgc pod uwage tylko osoby
uczestniczace bezposrednio w organizowanych zawodach to bylo to okoto 1400 oséb,
ale uczestnictwo w zawodach aktywowato réwniez wielu kibicéw, ktérzy z pewnoscia
zwigkszajag liczb¢ os6b zaangazowanych w te przedsigwziecia dwu lub nawet
trzykrotnie.

W zakresie tworzenia oraz rozwoju bazy do realizacji dziatan informacyjnych,
edukacyjnych, integracyjno-rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc aktywnego
spedzania czasu wolnego: przygotowano place zabaw, silownie zewnetrzne i zewngetrzng
infrastruktur¢ sportowo-rekreacyjng do sezonu, zakupiono zwir do sitowni zewngtrznej
na Nowej Osadzie. Trudno oszacowa¢ konkretng liczbe os6b korzystajacych z catej
infrastruktury rekreacyjno-sportowej na terenie miasta, na pewno s3 to zarOwno
mieszkancy, jak réwniez turySci odwiedzajacy Wiste

W szkotach na terenie naszej gminy byla prowadzona profilaktyka uniwersalna,
ukierunkowana na cala populacje. Kazda szkota posiadata szkolny program
wychowawczy, uwzgledniajacy dzialania z zakresu profilaktyki. W ramach tej
profilaktyki podejmowane byly dziatania, ktérych celem byta promocja zdrowego stylu
zycia, ograniczenie zjawiska przemocy, opdéznienie wieku inicjacji siegania po
substancje psychoaktywne, redukcja zasiggu zachowan ryzykownych.

Tabela 2. Zajecia grupowe prowadzone w 2022 roku.

Lp. Placowka Temat zajec¢
SP1,SP2,SP3,SP4,SP5 ,.Nie agresji w szkole” oraz ,,Zaczynamy od siebie”
L. Grudzien 2022 — przeprowadzono 11 warsztatéw profilaktycznych
dla 450 uczniéw
SP1,SP2,SP3,SP4,SP5 ,.Przeciwdziatanie skutkom uzaleznien od uzywek —
depresja, autoagresja”
Maj 2022 ,.Przeciwdziatanie skutkom uzaleznien od uzywek —
2 Budowanie relacji réwie$niczych”
- przeprowadzono 12 warsztatéw profilaktycznych
dla 185 uczniéw

Tabela 3. Zajecia pozalekcyjne prowadzone w 2022 roku
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) Liczba Tlo§é Sr. Liczba W tym UKR
Lp. Placowka nauczycieli Godzin dzieci
1 SP 1 6 89 16 7
5 SP2 3 29 15 0
3. SP 5 8 118 14 11
4 ZSP 1 10 95 14 7
5 ZSP2 3 70 11 2
Tabela 4. Zajecia pozalekcyjne ,,wydtuzione swietlice” prowadzone w 2022 roku
Liczba S
Lp. Placowka . . Godzin
nauczycieli .
Tygodniowo
L SP 1 1 7,5
2. SP2 3 10
3 SP 5 4 7.5
4 ZSP 1 1 7,5
3. ZSP 2 2 10

IV. Pomoc spoleczna osobom wuzaleznionym i

1d: BBA6CA12-A7C9-4FD4-99F8-40578662DF69. Projekt

rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym, integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego, wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
shuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych

W roku 2022 zaplanowano srodki w wys. 2.000,00zt na realizacj¢ zadan w ramach
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi. Do konkursu nie przystgpita zadna
organizacja. Podejmowano dzialania w zakresie szeroko rozumianej pracy socjalnej,
ukierunkowanej na udzielanie informacji rodzinom, w zakresie uzyskania pomocy
w rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
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publicznego:

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych monitorowata punkty sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych, opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych — 546 wnioskéw (w tym jednorazowe w zwiazku z

TKB);

VI. Zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022, na realizacje
poszczegolnych zadan wydatkowano Srodki finansowe, ujete w tabeli nr 5.

Tabela5. Finansowanie zadan w 2022 roku.

Lp. Opis zadania Plan Wykonanie %
realizac
Ji
L. dziatalno$¢ Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 81 300,00 81552,22 100,31
oraz zatrudnienie pelnomocnika ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych
2. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb 500,00 0,00 0,00
uzaleznionych od alkoholu
3. tworzenie oraz rozwéj bazy do realizacji dziatan informacyjnych, 471 270,00 | 461 208,24 97.86
edukacyjnych, integracyjno-rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc
aktywnego spedzania czasu wolnego
+ powotlanie i prowadzenie zespotu informacyjno-konsultacyjnego ds. 27371400 | 118 278.94 4321
Rozwigzywania Probleméw Rodziny i Klubu Integracji Spoteczne;j
pomoc finansowa dla powiatu na prowadzenie powiatowego o$rodka wsparcia
dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie 15 000,00 00,00 0,00
;zzlzliz;ice]a zadan wynikajacych z programu przeciwdzialania przemocy w 8 400,00 6218.02 5030
5. prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej - programy 50 700,00 50 453,03 99,51
profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy oraz dla rodzicow,
6. dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych w czgsci dotyczacej 929 748,52 | 180 940,85 19,46
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez przedtuzenie
pracy $wietlic szkolnych oraz organizacj¢ zaj¢¢ pozalekcyjnych, w tym
organizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, realizacja programéw
profilaktycznych w szkotach podstawowych i gimnazjum
7. dofinansowanie zielonych szko6t 10 000,00 0,00 0,00
8. wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych stuzacej 2 000,00 0,00 0,00
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych dotacja dla Chrzescijanskie;j
Fundacji "ELIM"
9. interwencja w zwigzku z naruszeniem zakazéw okre$lonych w art.13'i 15 00,00 00,00 0,00
ustawy o wychowaniu w trzezwosci
RAZEM 1 842 632,52 898 651,30 48,77
Podejmowane dzialania w 2022 roku sprzyjaly podniesieniu poziomu wiedzy
spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych (narkotykéw, dopalaczy).
Zadania realizowano zgodnie z zalozeniami okreslonymi w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2022, przyjetym uchwatg Rady Miasta Wisty.
Whioski:
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1) Zadania zapisane w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 byly realizowane zgodnie
z zalozeniami.

2) Wydatkowanie srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ programu byto
zgodne z obowigzujagcym planem finansowym.

3) Dzieki prowadzonym dziataniom profilaktycznym wzrasta $§wiadomo$¢ wsréd
mieszkancéw gminy, co do szkodliwosci spozywania napojéw alkoholowych, $rodkéw
psychoaktywnych, dopalaczy i koniecznosci uczestniczenia oséb uzaleznionych i ich rodzin
w programach psychoterapeutycznych.

4) Programy profilaktyczne prowadzone w szkotach skutkuja coraz wigkszg liczbg miodych
ludzi wyedukowanych w tej dziedzinie i §wiadomych konsekwencji wyboru okreslonej drogi
W swoim zyciu.

5) W zwigzku z obserwacjag przez psychologdw szeregu probleméw zwigzanych
z wychowaniem dzieci, konieczne jest wzmozenie pedagogizacji rodzicow, w tym
wypracowanie ws$réd opiekunéw prawnych wickszych kompetencji opiekunczych
1 wychowawczych oraz promocji zdrowego stylu zycia wsrdd uczniéw i rodzicow.
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