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w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
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Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.
72023 r. poz. 40 ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151)

Rada Miasta Wisla
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024 — 2027”, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wista.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2024r.

Przewodniczacy Rady
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Janusz Podzorski
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I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024 - 2027, zwany dalej Programem, skierowany jest do wszystkich wislan,
bez wzgledu na to czy z problemem uzaleznien od alkoholu, narkotykéw czy uzaleznien behawioralnych maja
do czynienia w zyciu prywatnym czy zawodowym. Jest dokumentem stanowigcym czg¢$¢ polityki spotecznej
miasta Wista, wyznaczajacym gldwne kierunki profilaktyki idzialan majacych na celu rozwigzywanie
probleméw w obszarze uzaleznien w ujgciu zintegrowanym.

Istota Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktorych podioze i sposdb powstawania sa
podobne bez wzgledu na rodzaj substancji czy czynno$ci wywolujacych natogi. W tym kontek$cie charakter
podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki jest wspolny dla wszystkich uzaleznien. Integracja programow
uzaleznien takich jak: alkoholizm, narkomania iuzaleznienia behawioralne Programu pozwolg efektywniej
zarzadza¢ dzialaniami w tym obszarze. Program zostal opracowany zgodnie z drugim celem operacyjnym —
Profilaktyka uzaleznien, przyjetym rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 roku Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 oraz zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Zgodnie zart.4' ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od
alkoholu. W szczegdlnos$ci zadania te obejmuja:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa,

- prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalno$ci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci imtodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych wart. 13' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw integracji spoteczne;j.

Na mocy art. 2 pkt 4 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 roku ustawy o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektorych innych ustaw dotychczasowe przepisy stanowigce podstawe do przyjecia programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych otrzymaty nowe brzmienie i w obecnym stanie prawnym obejmuja
rowniez przeciwdziatanie narkomanii oraz mogg obejmowac przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii do zadan wiasnych
gminy nalezy:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
1 prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
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- wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych io0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemo6w narkomanii,

- pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0s0b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Artykut 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii — w brzmieniu nadanym
mocg art. 4 pkt31it. austawy zmieniajagcej zdnia 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy
0 zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw wskazuje, ze realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii jest prowadzona w ramach programu, o ktérym mowa w art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (wspélny program dotyczacy
problematyki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw). Elementem nowego Programu stajg si¢ rowniez zadania
zwiazane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym, ktore zgodnie z art.4' ust. 1 pkt. 3) ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zostaty wpisane do zadan wtasnych gminy.

Na szczeblu krajowym aktem prawnym regulujacym  kwestie alkoholowe jest ustawa
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku, ustawa
o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku oraz Narodowy Programem Zdrowia, o ktorym mowa
wart. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym, na szczeblu regionalnym przyjety
uchwat nr VI/34/10/2021 Sejmiku Wojewédztwa Slaskiego zdnia 28 czerwca 2021 roku Program
Przeciwdzialania Uzaleznieniom w Wojewodztwie Slaskim natomiast lokalnie zagadnienia w zakresie
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym okresla Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024 — 2027 obejmujacy dziatania realizowane na terenie miasta Wista.

Kierunki okre$lone w niniejszym Programie stanowig rozwinigcie i kontynuacje dziatan podejmowanych
w latach poprzednich, jednoczeénie pozostaje on zgodny zarowno z kierunkami zawartymi we wspomnianych
ustawach, jak i innymi dokumentami strategicznymi na poziomie lokalnym:

- Gminng Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Miescie Wista na lata 2016 — 2024, przyjeta
uchwatg Nr XXI11/301/2016 Rady Miasta Wista z dnia 27 pazdziernika 2016 r.

- Programem przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na
terenie miasta Wista w latach 2016 — 2025, przyjetym Uchwata XXII1/302/2016 Rady Miasta Wista z dnia
27 pazdziernika 2016 r.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ ZWIAZANYCH Z NARKOMANIA NA
TERENIE GMINY WISLA

WSKAZNIK TI*

Niniejszy Program stanowi m.in. realizacj¢ wynikow z raportu: ,,Diagnoza problemu uzaleznien na
terenie miasta Wista”. W ramach Diagnozy badaniu poddano problemy spoteczne, o ktorych skali
i zasiggu trudno jest wnioskowaé jedynie na podstawie danych zastanych. Sa to problemy uzaleznien od
substancji psychoaktywnych, chemicznych, uzaleznien behawioralnych (Internet, hazard), przemocy domowej
i przemocy réwiesniczej, gtdéwnie szkolne;j.

W $wietle Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemow Zdrowotnych (ICD - 10)
obowigzujacej w Polsce od 1992 roku, substancjami psychoaktywnymi powodujgcymi zaburzenia psychiczne
i zaburzenia zachowania sa: alkohol, opioidy, kanabinole, substancje uspokajajace i nasenne, kokaina, inne
substancje stymulujace, w tym kofeina, halucynogeny, tyton, lotne rozpuszczalniki organiczne oraz inne
narkotyki i substancje psychoaktywne.

Badania zostaty przeprowadzane na przelomie czerwca - wrzesnia 2023 roku. Obszary dotyczace ogolnej
wiedzy 1iopinii mieszkancow, ich doswiadczen osobistych oraz postrzegania zjawiska uzaleznien
w najblizszym otoczeniu zostaty przeanalizowane za pomocg badania ankietowego. W badaniu tacznie wzigto
udziat 495 os6b, w tym:

- 106 dorostych mieszkancow,
- 240 ucznidéw klas 4-6,

- 114 uczniéw klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych,
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- 32 przedstawicieli instytucji pomocowych.
Problem uzaleznien od alkoholu wsréd dorostych mieszkancow

Najwigcej respondentow (41,51%) zadeklarowato spozywanie alkoholu "kilka razy w roku", co
wskazuje na umiarkowane podej$cie do konsumpcji alkoholu. Duza grupa badanych (27,36%) stanowi osoby,
ktore w ogdle nie pijg alkoholu, co moze $wiadczy¢ o rosngcej $wiadomosci zdrowotnej w spoteczenstwie.
Wino okazato si¢ by¢ najpopularniejszym alkoholem wsrdd pijacych mieszkancéw, wybierane przez potowe
badanych (50%). Piwo/cydr bylo drugim najczgéciej wybieranym napojem (42,31%), podczas gdy wodka
zyskata uznania u21,79% badanych. Wigkszo$¢ badanych (60,26%) spozywa alkohol w domu, co moze
wskazywaé na umiarkowane podejscie do picia poza miejscem zamieszkania. Spotkania
u znajomych (55,13%) oraz imprezy rodzinne (41,03%) sa rowniez popularnymi okazjami do spozywania
alkoholu. Duza czg$¢ badanych (46,15%) nigdy nie pije alkoholu samotnie, co moze wskazywa¢ na
umiarkowane podejscie do picia w sytuacjach jednoosobowych. Wigkszo$¢ osob (43,59%)
odczuwa jedynie lekkie rozluznienie i "szum" w glowie przy niskiej dawce alkoholu, co sugeruje
umiarkowane picie. Zdecydowana wickszo$¢ badanych (87,18%) nigdy nie wykonuje obowiazkoéw pod
wplywem alkoholu, co moze §wiadczy¢ o odpowiedzialnym podej$ciu do picia. Wigkszo$¢ respondentow
(71,7%) nigdy nie byta §wiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzit pojazd bedac pod wplywem alkoholu.
Duza czgs¢ badanych (40,57%) miala trudnosci z oceng zmian w spozyciu alkoholu w ich miejscowosci, co
moze wskazywac na brak jednoznacznych obserwacji dotyczacych tego zagadnienia. Niemniej jednak, 25,47%
respondentdw uwaza, ze spozycie alkoholu w ich spotecznosci jest state, co moze sugerowac stabilno$¢ w tym
obszarze.

Problem uzaleznien od alkoholu ws$réd uczniow klas 4-6

Wigkszo$¢ uczniow klas 4-6 (80,83%) nigdy nie probowata alkoholu, co moze $wiadczy¢
o wzglednie zdrowym podej$ciu do alkoholu w tej grupie wiekowe;j. Jednak 19,17% ucznidow przyznato, ze
probowato alkoholu, co moze stanowi¢ sygnat dla dziatan prewencyjnych i edukacyjnych,
ktore pomoga zwigkszy¢ $wiadomo$¢ zagrozen zwigzanych zkonsumpcja alkoholu w mtodym wieku.
Respondenci, ktorzy probowali alkoholu, zazwyczaj siggali po niego w wieku 9-10 lat (34,78%) lub jeszcze
wczesniej, w wieku 8 lat lub mniej (32,61%), co podkresla koniecznos¢ edukacji w mtodszym wieku, aby
zwigkszy¢ odpornos¢ na naciski zwigzane z alkoholem. Najczestsza okolicznoscig probowania alkoholu bylo
towarzyszenie dorostych w czasie uroczysto$ci rodzinnych (34,78%), co sugeruje potrzebe $wiadomosci
rodzicow 1 opiekunéw na temat wplywu swojego zachowania na dzieci. Zaskakujace jest, ze 26,09% uczniow
przyznalo, ze siegneto po alkohol przez pomylke, co moze by¢ alarmujacym sygnatem dotyczacym dostepu do
alkoholu w srodowisku uczniow. Wyniki wskazuja na potrzebe kontynuacji programéw edukacyjnych
dotyczacych zdrowego stylu zycia, w tym $wiadomosci dotyczacej alkoholu, zard6wno wsrdd ucznidw, jak i ich
rodzicéw 1 opiekunow.

Problem uzaleznien od alkoholu ws$rod uczniow klas 7-8 oraz SPP

67,54% ucznidw nigdy nie probowato alkoholu, co jest pozytywnym wynikiem. Jednak 32,46% badanych
uczniow przyznalo, ze probowato alkoholu. Wiek pierwszego kontaktu uczniéw z alkoholem
oscyluje gtownie w przedziale od 10 do 14 lat, z naciskiem na 13-14 lat. 24,32% uczniow pito alkohol ze
znajomymi poza domem, a 21,62% w czasie uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych. 56,52% spozywato
piwo lub cydr, a 30,43% wybierato wino lub szampan. Dodatkowo 52,17% uczniéw nigdy nie pilo alkoholu
w samotnos$ci, co moze wskazywaé na pewne ograniczenie ryzyka. 73,91% uczniéw nie doswiadczyto zadnych
problemow z powodu picia alkoholu. 21,74% miato powazne problemy z rodzicami z powodu alkoholu, a 8,7%
doswiadczyto problemoéw szkolnych. 49,12% uczniéw nie byto pewnych, czy alkohol jest tatwo dostgpny dla
0sOb nieletnich. 34,21% uznaje, ze dostgp do alkoholu dla nieletnich jest tatwy. Mimo Ze znaczna czg$¢
uczniow nigdy nie probowala alkoholu, istnieje istotna grupa, ktéra miata znim doswiadczenie. Edukacja
na temat szkodliwosci alkoholu oraz konsekwencji jego spozywania jest nadal niezbedna, zwlaszcza
w konteks$cie wieku pierwszego kontaktu z alkoholem w przedziale 10-14 lat.

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkancow

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (95,28%) zadeklarowata, Ze nie zazywa Zadnych substancji
psychoaktywnych. To sugeruje, ze wigkszo$¢ spotecznosci jest $wiadoma zagrozen zwigzanych
z uzywaniem narkotykow. Osoby, ktore siggaly po substancje psychoaktywne, najczesciej podawaly jako
powod "ciekawos¢" (50%). To moze §wiadczy¢ o potrzebie eksperymentowania oraz braku $wiadomosci
konsekwencji tego dziatania. W przypadku oséb, ktéore mialy kontakt z substancjami
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psychoaktywnymi, marihuana lub haszysz byly najczes$ciej wymieniane jako wybierane substancje (66,67%).
Wigkszo$¢ o0sob (66,67%), ktore miaty kontakt z substancjami psychoaktywnymi, nigdy nie zazywalo
ich w samotnoséci. To moze sugerowac, ze istnieje wicksza $§wiadomos$¢ ryzyka zwigzanego z zazywaniem
narkotykow w izolacji. Wigkszo$¢ ankietowanych (75,47%) nie wiedziata, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze w miescie. Dodatkowo zdecydowana wigkszo$¢ badanych (90,57%) nie znata miejsc, gdzie mozna
kupi¢ narkotyki lub dopalacze. To moze wskazywac na skutecznos$¢ dziatan zapobiegawczych i kontrolujacych
w lokalnej spotecznosci.

Problem uzaleznien od nikotyny wsréd uczniow klas 4-6

91,25% uczniow klas 4-6 nigdy nie palito papieroséw, co jest pozytywnym sygnatem i wskazuje na niski
poziom uzaleznienia wtej grupie wiekowej. Tylko 6,25% ucznidw probowato papierosow,
z czego wiekszos¢ (85,71%) zaczeta palic w wieku 11-12 lat lub wigcej, co podkresla potrzebe dziatan
prewencyjnych w mlodym wieku. Wigkszo$¢ uczniow (46,51%) nie wiedziala, czy osoby w ich wieku pala e-
papierosy, co moze $wiadczy¢ o braku wiedzy na ten temat wsrdd tej grupy wiekowej. Jednak 30,23%
uczniow odpowiedziato, ze osoby wich wieku pala e-papierosy, co sugeruje, ze istnieje §wiadomosc tego
zjawiska, ale moze by¢ niewystarczajaca. Dodatkowo wigkszo$¢ uczniow (93,02%) nie uzywa e-papierosow,
co jest pozytywnym sygnalem i wskazuje na ograniczong popularnosé e-papierosOw w tej grupie
wiekowej. Jednak 3,49% uczniéw przyznato, ze pali e-papierosy raz na tydzien, co sugeruje ograniczona, ale
istniejacg konsumpcje e-papierosow wsrod niektorych uczniow. Z badania wynika, iz wigkszos¢ uczniow
nie angazuje si¢ w palenie papierosow lub e-papierosow. Niemniej jednak, istnieje mniejsza grupa uczniow,
ktora probowata te substancje, co podkresla potrzebe dalszych dziatan edukacyjnych i prewencyjnych wsrod
mtodziezy, aby zwigkszy¢ $wiadomos$¢ zagrozen zwigzanych z paleniem papieroséw i korzystaniem z e-
papierosow.

Problem uzaleznien od nikotyny wsréd uczniow klas 7-8 oraz SPP

Wyniki ankiety wskazuja, ze wigkszos¢ uczniow klas 7-8 oraz klas ponadpodstawowych (78,07%) nigdy
nie probowata papierosow, co jest pozytywnym znakiem. Jednakze istnieje grupa uczniéw (7,89%), ktorzy
probowali palenia kilka razy, a 6,14% uczniéw przyznato si¢ do palenia papieroséw regularnie. Ponadto,
83,17% ucznidow nie stosuje e-papierosow, ale 6,93% znich pali rzadziej niz raz na tydzien, a 5,94%
codziennie. Interesujacym jest, ze 41,18% uczniéw, ktorzy probowali e-papieroséw, zrobilo to, poniewaz
chcieli sprobowa¢ czego$ nowego. Te wyniki podkreslaja potrzebe kontynuowania edukacji na temat
szkodliwosci palenia zaré6wno tradycyjnych papierosow, jak 1 e-papieroséw wsrdd mtodziezy, aby
ograniczy¢ probowanie i uzywanie tych substancji.

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych w$réd uczniow klas 4-6

Zdecydowana wiekszos¢ uczniow (99,17%) nigdy nie probowata zazywaé narkotykow/dopalaczy,
co jest bardzo pozytywnym wynikiem i sugeruje niski poziom zazywania substancji psychoaktywnych w tej
grupie wiekowej. Jedynie 0,83% ucznidow przyznalo, ze probowato narkotykoéw/dopalaczy, co jest bardzo
niskim odsetkiem imoze wskazywa¢ na sporadyczne przypadki. Uczniowie, ktorzy probowali
narkotykow/dopalaczy, zazwyczaj zaczgli to robi¢ w wieku 11-12 lat lub wigcej, co jest niepokojacym
sygnatem, podkreslajagcym potrzebe edukacji i prewencji w mtodym wieku. Uczniowie, ktorzy mieli kontakt
z narkotykami/dopalaczami, nie wiedzieli, jak =zdobyli te substancje Iub wskazali, ze zdobyli
narkotyki/dopalacze, kupujac je od kolegow, co podkresla potrzebe nadzoru iedukacji na temat
niebezpieczenstw zwigzanych zhandlem narkotykami ws$rod mlodziezy. Uczniowie, ktérzy siegneli po
narkotyki/dopalacze, zrobili to z checi dobrej zabawy, co podkresla potrzebe budowania zdrowych alternatyw
rekreacyjnych i spotecznych dla mtodych ludzi. Dodatkowo wiekszo$¢ uczniow (82,5%) zna szkodliwe skutki
narkotykow/dopalaczy dla zdrowia, co jest pozytywnym znakiem. Niemniej jednak, niewielki odsetek uczniow
(5,25%) wykazuje niepelng $wiadomos¢ szkodliwosci, co podkresla potrzebe kontynuacji edukacji na ten
temat. Podsumowujac, wyniki wskazuja, ze wigkszo§¢ ucznidw nie zazywa narkotykdéw/dopalaczy, co jest
bardzo pozytywnym sygnatem. Niemniej jednak, istnieje potrzeba kontynuacji dziatan edukacyjnych, aby
utrzyma¢ i wzmocnié te tendencje. Swiadomosé szkodliwosci narkotykow/dopalaczy jest na ogot dobra, ale
istnieje grupa uczniow, ktéra potrzebuje dodatkowej edukacji na ten temat.

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych wsrod uczniéw klas 7-8 oraz SPP

Wigkszos¢ uczniow (94,74%) nigdy nie probowata zazywaé narkotykow lub dopalaczy, co stanowi
pozytywny wynik. Jednakze istnieje grupa uczniow (5,26%), ktora miala do$wiadczenia ztego typu
substancjami. Osoby te zazwyczaj mialy pierwszy kontakt z narkotykami w wieku 11-12 lat (50%) lub 13-14
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lat (33,33%). Uczniowie, ktorzy probowali substancji psychoaktywnych, czesto siggali po leki uspokajajace,
nasenne lub przeciwbolowe (83,33%). Inne substancje, takie jak amfetamina (50%) czy grzyby halucynogenne
(50%), rowniez byly wymieniane. Dostep do tych substancji byt gtdéwnie dzigki kolegom/kolezankom (50%)
lub poprzez wspolne korzystanie z nich w grupie przyjacidt (50%). Cheé dobrej zabawy (50%), ciekawos$é
(50%) oraz presja grupy/znajomych/przyjaciot (33,33%) byly gtownymi powodami, dla ktoérych uczniowie
siegali po substancje psychoaktywne. Warto zauwazy¢, ze 33,33% ucznidow przyznalo, ze wuzywalo
tych substancji samotnie. Odpowiedzi na pytania dotyczace dostepnosci narkotykow wskazuja na pewne
niepewnos$ci wsrod uczniow. Wiekszos¢ uczniow (62,28%) nie byla pewna, gdzie mozna je kupié, podczas gdy
21,05% uwazalo, ze jest to latwe. Jednakze, 75,44% uczniow stwierdzilo, Ze nie zna miejsc w swojej okolicy,
gdzie mozna naby¢ narkotyki lub dopalacze. Je$li chodzi o $wiadomo$¢ szkodliwo$ci substancji
psychoaktywnych, wigkszos¢ uczniow (84,21%) zdecydowanie uwazata, ze sa szkodliwe dla zdrowia,
a dodatkowe 9,65% bylo sktonnych przyzna¢, ze "raczej tak". To $wiadczy o pewnym stopniu edukacji na ten
temat wsroéd badanych uczniéw. Jednakze istnieje potrzeba kontynuacji dziatan edukacyjnych w tej dziedzinie,
aby podnies¢ swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z narkotykami i dopalaczami.

Problem przemocy wsréd dorostych mieszkancow

Wigkszos¢ respondentow (73,58%) nigdy nie do§wiadczyla przemocy psychicznej. Jednak osoby, ktore
doswiadczyly przemocy wskazywaty ze przemoc psychiczna (72,41%), fizyczna (34,48%) byly najczgstszymi
formami jakie wobec ankietowanych stosowano. Najczestszymi osobami stosujacymi przemoc byly osoby
z najblizszego otoczenia, takie jak malzonkowie/partnerzy (31,03%) oraz ojcowie/opiekunowie (20,69%).
Wigkszos¢ respondentow (88,68%) deklarowata, ze nigdy nie stosowata zadnych form przemocy. Osoby,
ktore przyznawaty si¢ do stosowania przemocy, najczesciej wskazywaly na przemoc psychiczng (69,23%)
i fizyczna (53,85%). Wigkszo$¢ respondentdow (65,09%) odrzuca stosowanie kar fizycznych wobec dzieci, co
moze §wiadczy¢ o zmieniajacych si¢ normach i warto§ciach w spoleczenstwie. Jednak 20,75%
badanych bylo niepewnych swojego stanowiska w tej kwestii. Pomimo ze 27,36% respondentéw potwierdzito,
ze znaja przypadki przemocy domowej, wiekszo$¢ (47,17%) nie miata z nimi bezposredniego doswiadczenia,
co moze sugerowac, ze przemoc domowa jest problemem, ktory nie dotyka wszystkich.

Problem przemocy wsréd uczniow klas 4-6

38,33% uczniow klas 4-6 doswiadczyto przemocy, co wskazuje na istnienie tego problemu wsrod tej
grupy wiekowej. Uczniowie najczesciej spotykali si¢ z przemocg ze strony kolegow ze szkoty
(44,57%) oraz znajomych/przyjaciot (23,91%). Przemoc fizyczna (bijatyki, szarpanie, kopanie) byla
najczgstsza forma przemocy, do ktorej uczniowie byli narazeni (57,61%). Przemoc werbalna (grozby,
zastraszanie, upokarzanie) dotkneta 39,13% ucznidow. Dodatkowo 27,92% uczniéw przyznalo si¢ do
stosowania przemocy wobec innych, z czego najcze$ciej stosowali przemoc fizyczng (71,64%) oraz
przemoc werbalng (32,84%). Wigkszos¢ uczniow (41,25%) uwaza, ze problem przemocy
miedzy uczniami istnieje w ich szkole. Jednakze istnieje rowniez grupa

uczniéw (40,42%), ktora niejest pewna, czy przemoc jest problemem wich szkole. W przypadku
probleméw z przemoca, uczniowie najczesciej zwrociliby si¢ o pomoc do rodzicow/opiekunow (70,42%).
W mniejszym stopniu uczniowie uznawali nauczycieli (35,83%) i pedagoga szkolnego, psychologa, terapeute
lub innego specjaliste (24,17%) za osoby, do ktérych mogliby zwrocié si¢ o pomoc. Wyniki badania
wskazujg na istnienie problemu przemocy wsrod ucznidow, zardwno jesli chodzi o do§wiadczanie przemocy, jak
i stosowanie jej wobec innych. Kluczowe jest podjecie dziatan edukacyjnych i wsparcia psychologicznego, aby
zaradzi¢ tej sytuacji i stworzy¢ bezpieczne srodowisko szkolne dla wszystkich uczniow.

Problem przemocy ws$réd uczniow klas 7-8 oraz SPP

Wyniki ankiety pokazuja, ze przemoc jest obecna w zyciu niektéorych uczniow klas 7-8 oraz klas
ponadpodstawowych, ale wigkszos$¢ badanych (57,89%) nie doswiadczyta przemocy. Sposrod osob, ktore byty
ofiarami przemocy, najcz¢$ciej napotykali ja od swoich kolegéw ze szkoly (50%) oraz znajomych lub
przyjaciot (45,83%). Rowniez rodzenstwo, zaréwno siostry (25%) jak ibracia (22,92%), oraz inne osoby
z najblizszego otoczenia (22,92%) stanowig zroédlo przemocy. Przemoc manifestuje si¢ glownie poprzez
fizyczne ataki, takie jak bicie, szarpanie czy popychanie (60,42%), oraz psychiczne zngcanie si¢, ktore
obejmuje grozby, zastraszanie, przezywanie czy upokarzanie (43,75%). Z drugiej strony, 69,3% uczniéw
deklaruje, ze nigdy nie stosowalo przemocy wobec innych. Ci, ktdrzy to zrobili, czgsciej byli agresywni wobec
swoich znajomych lub przyjaciot (50%) oraz kolegow ze szkoty (47,22%). Bracia (36,11%) 1 siostry (27,78%)
takze sa wymieniani jako osoby, wobec ktorych stosowano przemoc. Przemoc ta objawiala si¢ gltéwnie
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poprzez fizyczne ataki, podobnie jak w przypadku ofiar (66,67%), oraz psychiczne znecanie sig, ktore obejmuje
grozby, zastraszanie, przezywanie czy upokarzanie (38,89%). Co do wystgpowania przemocy w szkole, wyniki
sa zroznicowane. Wigkszos¢ uczniow (39,47%) jest niepewna, czy przemoc wystepuje w ich szkole, 37,72%

uwaza, ze tak jest, podczas gdy 22,81% twierdzi, ze nie widzi takiego problemu. W przypadku
doswiadczenia przemocy, wigkszo$¢ ucznidéw zwrdcitaby si¢ o pomoc do swoich rodzicow/opiekunow
(58,77%) oraz znajomych/przyjacidt (47,37%). Niektorzy uznaliby, ze poradziliby sobie sami

(35,96%), podczas gdy inni szukaliby pomocy u nauczycieli (28,07%), innych cztonkow rodziny (27,19%) Iub
pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty (17,54%). Wyniki te pokazuja potrzebe
kontynuacji dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w szkotach oraz wsparcia dla uczniéw, ktorzy
doswiadczyli przemocy. Jest wazne, aby stworzy¢ $srodowisko szkolne wolne od przemocy, w ktérym
uczniowie czuja si¢ bezpieczni 1 wspierani.

Problem uzaleznien behawioralnych wsrod dorostych mieszkancow

Wigkszo$¢ respondentow (58,49%) nieuznata si¢ za uzaleznionych od korzystania zurzadzen
elektronicznych. Jednakze, az 68,87% badanych uzywa urzadzen -elektronicznych codziennie,
z czego wickszo$¢ poswigca na to 1-3  godziny dziennie. Najwazniejszym powodem korzystania
z nowych medidw byty social media, wskazane przez 65,48% respondentéw. Ponad potowa badanych uzywa
mediow  spotecznosciowych do kontaktu ze znajomymi (55,95%) iposzerzania wiedzy (52,38%).
Wiekszos¢ ankietowanych (47,78%) uwazala, ze mogliby zy¢ bez telefonu komoérkowego, co sugeruje
umiarkowany stosunek do tego urzadzenia. 41,11% os0b przyznalo, Zze sa uzaleznieni od telefonu
komoérkowego, a tylko 5,56% nie korzystalo z niego w ogodle. Nie wszyscy ankietowani czujg si¢ uzaleznieni.
Niemniej jednak, duza liczba 0s6b przyznaje si¢ do uzaleznienia od telefonu komérkowego, co moze wymagac
dalszej analizy oraz dziatan edukacyjnych w zakresie umiejetnego zarzadzania czasem spedzanym online.

Problem uzaleznien behawioralnych wsrod uczniéw klas 4-6

88,75% uczniow nie jest $wiadomych, czym sg uzaleznienia behawioralne, co wskazuje na potrzebe edukacji
na ten temat. 57,92% uczniow korzysta z urzadzen elektronicznych codziennie, co stanowi wigkszo$¢ badane;j
grupy. 68,97% ankietowanych uznato kontakt ze znajomymi za gtéwny powdd korzystania z nowych mediow.
Inne popularne powody to stuchanie muzyki (63,79%), ogladanie filméw, seriali, programow (52,59%), nauka
(51,72%) oraz granie w gry online (50,86%). 48,93% ucznidow uznaje, ze sg uzaleznieni od telefonu
komorkowego, a 42,49% uwaza, ze mogliby zy¢ bez niego. Jednak 8,58% ucznidw przyznato, ze sa
zdecydowanie uzaleznieni od telefonu komoérkowego. Tylko 37,5% uczniow ma zainstalowang blokade
rodzicielskg na swoich urzadzeniach, co oznacza, ze wigkszo$¢ ma nieograniczony dostep do réznych tresci
online. Wyniki badania wskazuja, ze uczniowie maja powszechny dostep do urzadzen elektronicznych i czgsto
korzystaja z nowych medidow, co moze prowadzi¢ do ryzyka uzaleznienia, a takze duza cze$¢ ucznidow uznaje,
ze sa uzaleznieni od telefonu komorkowego, co moze wymagaé uwagi iedukacji na temat umiejetnego
zarzadzania czasem online.

Problem uzaleznien behawioralnych wsréd uczniéw 7-8 oraz SPP

Wyniki pokazuja, ze duza cz¢$¢ badanych uczniow (83,33%) korzysta zurzadzen elektronicznych
codziennie, a ponad potowa z nich (48,42%) poswigca na to od 1 do 3 godzin dziennie. Glownymi powodami
korzystania z nowych mediow sa stuchanie muzyki (75%), kontakt ze znajomymi (74,11%), ogladanie filmow,
seriali 1 programow (69,64%), oraz korzystanie z medidw spoteczno$ciowych (66,96%). Co do §wiadomosci
zagrozen zwigzanych z udostgpnianiem danych w Internecie, wickszo$¢ uczniow (77,68%)
odpowiedziata, ze nie udostepnitaby swoich danych obcej osobie. Niemniej jednak, w dzisiejszym §wiecie
cyfrowym, gdzie prywatno$¢ ibezpieczenstwo danych sa kluczowe, nadal wazne jest ksztaltowanie
$wiadomosci wérod uczniéw na temat odpowiedniego zachowania si¢ w sieci. Interesujgce jest rowniez, ze
niemal potowa uczniow (45,54%) uwaza, ze mogliby zy¢ bez telefonu komorkowego, podczas gdy taka sama
liczba ucznidw (45,54%) uznaje, ze sg uzaleznieni od swoich telefonow komorkowych. To zjawisko moze
odzwierciedla¢ rosngce znaczenie telefondéw komdrkowych w zyciu codziennym, a takze wyzwania zwigzane
z kontrolowaniem czasu spedzanego online. Edukacja na temat odpowiedzialnego korzystania znowych
mediow oraz zdrowych nawykow zwiazanych zurzadzeniami elektronicznymi jest kluczowa dla mlodego
pokolenia, ktore wychowuje si¢ w erze cyfrowe;.

Problemy spoteczne wedlug pracownikow instytucji pomocowych

Wyniki przeprowadzonego badania wskazuja na istotne problemy spoleczne wystgpujace na terenie
wykonywania obowiazkoéw stuzbowych/zawodowych badanych pracownikow. Wsrdd glownych przyczyn tych

Id: 749A3542-8206-4636-8350-73694AE28B30. Projekt Strona 7



probleméw ankietowani najcze$ciej wskazywali ,,niezaradnos¢ zyciowg", ktora zidentyfikowato 59,37%
respondentow. Alkoholizm stanowit drugi wazny czynnik, zauwazony przez 50% badanych, podczas gdy
,bezradno§¢ w sprawach opieckunczo-wychowawczych" zostata wymieniona przez 43,75% ankietowanych.
Przemoc domowa stanowita istotny problem dla 25% respondentéw. W kontekScie grup narazonych na te
problemy, najwigcej osob (65,62%) wskazalo ,nieletnich" jako najbardziej zagrozona grupg. Osoby doroste
zostaty wymienione przez 25% respondentéw jako druga co do liczby odpowiedzi grupa narazona na problemy
spoteczne. W badaniu zwigzanym z uzaleznieniami alkoholowymi, 37,5% specjalistow
stwierdzilo, ze spotykaja si¢ znimi czesto, a 28,12% odpowiedzialo, ze zjawisko to jest bardzo czgste.
W przypadku uzaleznien behawioralnych, 100% respondentdow wskazato na problem uzaleznienia
od komputera/Internetu, podczas gdy uzaleznienie od hazardu bylo wymienione przez 37,5% badanych.
W kwestii pomocy udzielanej osobom z uzaleznieniem behawioralnym, 62,5% respondentéw wskazato na
profilaktyke, a 54,17% na poradnictwo jako najczgstsze formy wsparcia. Mieszkancy rzadko zwracajg si¢
opomoc sami (15,62%), czeSciej szukaja wsparcia uznajomych (40,74%) lub w innych instytucjach
pomocowych (37,04%). Co do problemu przemocy w rodzinie, 68,75% respondentow uwaza, ze jest to istotny
problem na terenie wykonywania ich obowigzkéw stuzbowych/zawodowych. Przemoc psychiczna zostata
uznana za najczestszy rodzaj przemocy przez 100% ankietowanych, podczas gdy przemoc fizyczna
i zaniedbanie byly wymieniane przez odpowiednio 81,82% 1 54,55% respondentow. Badani specjalisci
zauwazyli  zapotrzebowanie na  szkolenia  zwigzane zrozwigzywaniem problemow uzaleznien
behawioralnych (75%) oraz alkoholowych (62,5%). Rowniez problem przemocy jest uwazany za istotny,
z identyfikacja na poziomie 53,12% respondentow. W zwigzku z powyzszymi wynikami badania, istnieje pilna
potrzeba podjecia dziatan prewencyjnych, edukacyjnych oraz wsparcia dla 0séb narazonych na r6znego rodzaju
uzaleznienia i przemoc. Efektywna profilaktyka oraz odpowiednie formy pomocy moga znaczgco przyczynic
si¢ do poprawy sytuacji spotecznej na badanym obszarze.

WSKAZNIK II

Kolejnym wskaznikiem obrazujagcym problem alkoholowy na terenie naszej gminy jest liczba podan do
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Wisle (KRPA), o objecie leczeniem odwykowym na
przestrzen ostatnich lat (2019 — 2022), co obrazuje tabela 1. Ponizsze zestawienie prezentuje bardzo duzy
wzrost liczy podan do KRPA w Wisle w 2022 roku — 26 podan, w stosunku do roku 2019 — 18 podan.

tabela 1. liczba podan do Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Wisle w latach 2019 —2022.

rok 2019 2020 2021 2022

liczba podan 18 21 17 26

zrédlo: opracowanie wtasne KRPA Wista

Podobne zjawisko mozemy zaobserwowa¢ w zakresie zlozonych wnioskow przez KRPA w Wisle
do Sadu Rejonowego w Cieszynie, o orzeczenie obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Tu rowniez zauwazalny jest wzrost liczby wnioskow: w 2019 — 14 wnioskéw 1 w 2022 roku- az!
22 wnioski.

tabela 2. liczba wnioskéw o objgcie przymusowym leczeniem odwykowym zlozonych do sadu w latach
2019 — 2022

rok 2019 2020 2021 2022

liczba podan 14 15 13 22

zrédlo: opracowanie wlasne KRPA Wista

Niestety w rzeczywistosci odsetek probleméw zwigzanych zchorobg alkoholowa, ryzykownym
spozywaniem alkoholu lub piciem szkodliwym nie jest odzwierciedleniem w rzeczywistosci. Tylko pewien
procent o0sOb postanawia podja¢ dziatania w kierunku zobowigzania do leczenia odwykowego
przeciwalkoholowego, w wigkszosci przypadkéw, rodziny, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe woli
w nich trwaé niz przeciwdziata¢, wigze si¢ to przede wszystkim z mechanizmem wspotuzaleznienia wsrod
cztonkow rodziny.

Szkéd powodowanych przez alkohol nie mozna calkowicie unikngé, ale mozna zmniejszy¢
1 ztagodzi¢ ich negatywne skutki. Skala konsekwencji zdrowotnych, spotecznych i psychologicznych jakie
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niesie za soba alkoholizm, nietylko dotyka osob¢ naduzywajaca alkohol ale rowniez prowadzi
do dezorganizacji zycia spolecznego o0s6b zjej bezposredniego otoczenia, zaburzenia prawidtowego
funkcjonowania rodziny, rozwoju przemocy psychicznej, fizycznej, seksualnej iekonomicznej, a takze
przestepczo$ci, utracie pracy izerwaniu wigzi z bliskimi. Umocowanie ustawowe (art. 22 i kolejne ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi) uregulowato kwesti¢ bezptatnej pomocy dla
cztonkéw rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu dotknietych nastepstwami naduzywania alkoholu przez
osob¢ uzalezniong. Wsparcie $wiadczone jest w obszarze terapii irehabilitacji wspotuzaleznienia oraz
profilaktyki w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalno§¢ w zakresie leczenia odwykowego.
Dodatkowo dzieci os6b uzaleznionych od alkoholu moga uzyska¢ bezptatnie pomoc psychologiczna
i socjoterapeutyczng. Przepisy prawne dopuszczaja niesienie tej pomocy dzieciom wbrew woli rodzicéw Iub
opiekunéw bedacych w stanie nietrzezwym. W Wisle funkcjonuje wiele instytucji, dziatajacych na rzecz
zmniejszenia negatywnych skutkow naduzywania alkoholu. Nie bez znaczenia pozostaje tutaj dziatalno$¢
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (KRPA), ktéra podejmuje szereg dziatan zwigzanych
z procedurg zobowiazania do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Z posiadanych danych wynika, ze KRPA w Wisle w roku 2022 r. rozpoczgta postegpowanie w stosunku do
26 0s0b, przy czym:

-w przypadku 3 os6b wnioski zostaty zlozone przez cztonkdéw rodziny,

-wobec kolejnych 7 0s6b — wnioski ztozyli pracownicy socjalni Miegjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wisle, po uprzednim rozpoznaniu sytuacji w srodowisku zamieszkania osoby,

‘ponadto 2 wnioski wplynely z Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Cieszynie,
-13 wnioskow zostalo ztozonych przez funkcjonariuszy Policji
-1 wniosek wptynat z Osrodka Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biate;j.

W stosunku do roku 2019 liczba prowadzonych postegpowan w kolejnych latach jest alarmujaco wyzsza.
Z raportow przekazanych przez Izb¢ Wytrzezwien w Bielsku-Biatej, z ktora Gmina Wista ma
podpisang umoweg, wynika, iz w2022 roku 82 osoby zostaly umieszczone wcelu wytrzezwienia:
55 mezczyzn, 27 kobiet. W stosunku do roku poprzedniego liczba kobiet wzrosta z 8 na 27!.

tabela 3. liczba 0s6b umieszczonych w Izbie Wytrzezwien 2019 —2022.

rok 2019 2020 2021 2022

liczba 0s6b 58 58 59

82

zrédlo: opracowanie wtasne KRPA Wista

Jednoczesnie w ramach Zespotu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. Rozwigzywania Problemow
w Rodzinie, w 2022 roku z pomocy psychologa, w zakresie pomocy uzaleznien skorzystalo 227 rodzin=
837 0s6b w rodzinach. W ramach udzielanego poradnictwa, do psychologa zglosito si¢ 13 0s6b z problemem
uzaleznienia krzyzowego: alkohol + narkotyki; w tym 8 nastolatkéw. Objete wsparciem zostaly réwniez
osoby: po terapii uzaleznien, uzaleznione od alkoholu, zzaburzeniami Ilekowymi, z trudnosciami
funkcjonowania emocjonalnego i spolecznego, z zaburzeniami nastroju isnu, zchoroba dwubiegunowa,
w kryzysie malzenskim. Z poradnictwa korzystali rowniez rodzice, wzmacniajac swoje kompetencje
wychowawcze. Psycholodzy brali rowniez udziat w spotkaniach Miejskiego Zespotu Interdycyplinarnego ds.
Przemocy w Rodzinie, w ramach procedury Niebieskie Karty. Na terenie szkot psycholodzy pracowali
z uczniami indywidualnie i grupowo. W kontakcie indywidualnym uczniowie zgtaszali problemy: spozywania
alkoholu, objawiali zaburzenia Igkowe, depresje, samookaleczenia, fobie szkolna, zaburzenia jedzenia,
z trudno$ciami adaptacyjnymi, z trudnosciami funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, z zaburzeniami
nastroju i snu, z myslami samobojczymi, wzrosta ilo§¢ nastolatkow, mowiaca o kontakcie z narkotykami.

Ponadto z danych przekazanych przez Komisariat Policji w Wisle wynika, iz w roku 2022 na terenie naszej
gminy przeprowadzono 2236 interwencji — w tym 127 interwencji domowych, 2109 interwencji w miejscach
publicznych. W 159 przypadkach powodem interwencji osoby byly pod wplywem alkoholu.

Dlatego biorac pod uwage powyzsze informacje bardzo wazne znaczenie ma niesienie pomocy osobom
zmagajacym si¢ ztrudnosciami w leczeniu odwykowym przeciwalkoholowym i pozostawaniu w stanie
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trzezwosci. Kolejnym tak samo waznym aspektem jest wspieranie cztonkéw rodzin osob uzaleznionych od
alkoholu.

Tylko dzigki skoordynowanym, sp6jnym dziataniom instytucji oraz organizacji pozarzadowych, a takze
spotecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna profilaktyka i proba rozwigzania problemoéw z uzaleznieniami od
alkoholu na terenie Gminy Wista.

Rekomendowane jest podjecie dzialan profilaktycznych, szczegdélnie w obszarach?:

W kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych wsrod nieletnich, nalezatoby
prowadzi¢ monitoring tego problemu oraz organizowa¢ spotkania edukacyjne zaré6wno zuczniami, jak
i rodzicami na temat zagrozen wynikajacych z tego typu uzaleznien. W zwiazku z tym zalecana jest dalsza
realizacja kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkow zdrowotnych, spotecznych i prawnych
wynikajacych z naduzywania alkoholu, papierosow, narkotykow oraz dopalaczy, a takze uzaleznien
behawioralnych.

W szkolach nalezy realizowaé programy profilaktyczne rekomendowane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W opinii mtodziezy podejmowane dziatania profilaktyczne sa dla nich ciekawe i chetnie w nich uczestnicza,
dlatego warto organizowac warsztaty profilaktyczne z udziatem specjalistoéw oraz pogadanki z wychowawcami
w szkole. W zwigzku z tym wazne jest takze edukowanie pedagogdéw, wychowawcow oraz nauczycieli, aby
wyposazy¢ ich w umiejgtnosci potrzebne do prowadzenia §wiadomej profilaktyki szeroko pojetych uzaleznien.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach, aby spetniata swoja
role:

Profilaktyka uniwersalna — sa to dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup, bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych zuzywaniem alkoholu, $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych
rozwojowi problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwoj. Tutaj
zaleca si¢:

- wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci imlodziezy,
w szczegblnosci wartosci  zdrowia, atakze ksztalttowanie przekonan normatywnych iumiejetnosci
psychospotecznych.

- wspieranie prospotecznych dziatan milodziezy przez mentoréw/tutoréw, programéw liderskich
i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

- utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi osobami dorostymi (np.
dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych czynnikoéw chronigcych i wspierajacych
prawidlowy rozwdj dzieci imlodziezy.

- wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy iich aktywnos$ci fizycznej do budowania alternatywnych,
w stosunku do picia alkoholu izazywania narkotykéw, sposobow spedzania wolnego czasu i realizacji
wlasnych zainteresowan - rekomenduje si¢, aby dziatania te miaty forme warsztatow i spotkan z ekspertami,
poniewaz jest to najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

- organizacje kursow radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji interpersonalnej, radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami.

- wzmacnianie  asertywnych  zachowan, pewno$ci siebie isamoakceptacji poprzez  zajgcia
z terapeutami zajeciowymi.

- zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mlodziezy szkolnej w celu u§wiadomienia jak alkohol
oraz narkotyki wplywaja na organizm czlowieka oraz funkcjonowanie spotecznosci, poprzez kampanie
w social mediach.

- warsztaty dla dzieci i mlodziezy na temat przemocy, agresji ikonfliktow migdzy uczniami, a takze
zmotywowanie ich do nauki szkolne;j.
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- edukacj¢ rodziny pod wzgledem problemow uzaleznien i zasiggania pomocy w wypadku wystgpowania
przemocy. Edukacja moze mie¢ forme¢ kampanii spotecznej oraz warsztatow i spotkan z ekspertami (w
formie stacjonarnej lub online). Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dziatah edukacyjnych, majacych
na celu podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci iskutkdow przyjmowania substancji
uzalezniajacych.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki igrupy zwickszonego ryzyka. Sg to dziatania
profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczna,
rodzinng, $rodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze od przecig¢tnego ryzyko
wystapienia problemoéw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych
lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Profilaktyka selektywna jest wiec przede wszystkim dzialaniem
uprzedzajacym, a nie naprawczym. Rekomenduje si¢:

- zapewnienie latwego dostepu do zrédet informacji, przeznaczonych dla osob szukajacych wsparcia,
dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy. Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objgci
mieszkancy oraz rodziny borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zostaé
zaproponowane  warsztaty lub  spotkania, podczas  ktorych mogliby uzyska¢  wsparcie
1 wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologow.

- przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostepnych formach pomocy osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym w miescie.

- opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwickszenia $wiadomos$ci oraz odpowiedzialnosci
sprzedawcow  alkoholu iuwrazliwienia ich na szkodliwo$¢ sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim.

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka, demonstrujace
wczesne symptomy problemdéw zwigzanych zuzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych badz probleméw wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespemiajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze
wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Zaleca si¢:

- zwigkszenie dostgpnosci do placéwek leczniczych dla osob uzaleznionych od alkoholu, wspieranie dziatan
rehabilitacyjnych i grup wsparcia - stworzenie mozliwosci resocjalizacji 0s6b uzaleznionych. Zalecane jest,
aby poza uczestnictwem w psychoterapii osoby uzaleznione korzystaty rowniez z oferty ruchow
samopomocowych.

- zwigkszanie oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej oso6b uzaleznionych
od alkoholu lub zwigkszanie dostepu do istniejacych form wsparcia.

- wspieranie dzialalnosci srodowisk abstynenckich. Zwickszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy
dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym. Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakos$ci pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

- wzmocnienie integracji spolecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych sig
z roznymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca, alkoholizmem, narkomania.

- wyréwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone w roznorodny sposdb, m.in. opracowanie programow
profilaktycznych przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie 1 r0zwoj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastepczych w opiece nad dzieckiem. Dziatanie to
znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa komorka spoteczng i to od jej kondycji zalezy
rozwoj psychospoleczny dzieci i mtodziezy.

Zasoby w obszarze profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych oraz probleméw
z narkotykami.

Na terenie Gminy Wista rozwigzywaniem problemoéow alkoholowych zajmuja sig¢:
1) Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Wisle,
2) Zespot Interdyscyplinarny w Wisle ds. przeciwdziatania przemocy domowej,

3) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wisle oraz funkcjonujacy w ramach jego struktury organizacyjnej
Zespot Informacyjno — Konsultacyjny ds. Rozwiazywania Problemow w Rodzinie,
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4) Urzad Miejski — referaty: PTKS, RGS, RGD, GK, USC, OR,
5) Centrum Edukacji Ekologiczne;,
6) Komisariat Policji w Wisle,

7) Miejski Zespot Ekonomiczno-Administracyjny Szkét w Wisle, wraz z placowkami o$wiatowymi: Szkota
Podstawowa nr 1, Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1, Zespdt Szkolno-Przedszkolny nr 2, Zespot
Przedszkoli Miejskich, Szkota Podstawowa nr 2, Szkota Podstawowa nr 5.

8) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Dziechcinka w Wisle,

jako jednostki zaangazowane bezposrednio lub posrednio w realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych na rok 2024.

III. ADRESACI PROGAMU
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Wista, a w szczegdlnos$ci nastgpujace grupy osob:
1) osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace ryzykownie lub szkodliwie,
2) osoby uzaleznione od narkotykow i srodkéw psychoaktywnych oraz osoby zagrozone uzaleznieniem,
3) dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze Srodowisk zagrozonych alkoholizmem),

4) rodziny (w tym osoby wspoluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sob z problemem alkoholowym oraz
narkotykowym.

IV. CELE 1 ZADANIA PROGRAMU
Gloéwny cel Programu, brzmi:

» Ograniczenie nastepstw (szkod zdrowotnych oraz zaburzen Zycia rodzinnego) uiywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych oraz zmniejszenie zjawiska picia alkoholu, uZywania narkotykow
i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodzie?”

Cele szczegdtowe:

‘podejmowanie dziatan zmierzajagcych do zmiany struktury spozycia iwzordéw uzywania substancji
psychoaktywnych,

‘prowadzenie  skoordynowanych  dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych
w szczegolnosci dla osob uzaleznionych i 0sdb zagrozonych uzaleznieniem,

-ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zjawiska narkomanii i narkotykow wsrod mieszkancow Gminy
Wista,

-ograniczenie zjawiska inicjacji narkotykowe;j,
‘promocja zdrowego stylu zycia,

‘podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Gminy Wista na temat zjawiska narkomanii
i innych uzaleznien od r6znych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych - czynnosciowych
(m.in. hazardu, pracoholizmu, Internetu, cyberprzemocy zachowan seksualnych, zakupoholizmu, zwigzanych
z dietg 1 odzywianiem i innych),

-wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczego6lnosci do dzieci i mtodziezy,

Cel gltowny programu bedzie realizowany poprzez nastgpujace cele operacyjne i zadania, ujete w ponizszych
tabelach:

Cel It
Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem
Ip Zadania sposoéb realizacji realizatorzy wskazniki
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Zwigkszenie dost@pnos.m Pokrycie kosztow dojazdu U.rz.e}d‘
A | Pomocy terapeutycznej, do poradni leczeni Miejski, 1 1i7ba osob objetych dziataniami
leczenia odwykowego dla O poradnt feczemnia MOPS Jety
. L : uzaleznien .
mieszkancow gminy Wista
“Wspodtpraca z instytucjami i
organizacjami prowadzacymi
Zwigkszenie wiedzy na temat dziatania w zakresie terapii i
I’I}(-)ZIIWOSCI korzystania z rehab;h‘Facy 0s6b MOPS liczba 0s6b objetych dziataniami
B | r6znych form pomocy uzaleznionych, w tym z . . ,
. . A . . Wista ‘liczba szkolen
wykwalifikowanych publicznymi i niepublicznymi
specjalistow Z0Z oraz informowanie o
dostepnych miejscach
pomocy
Cel I1:

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii pomocy psychospotecznej i

prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca domowa
Ip zadania sposéb realizacji realizatorzy wskazniki
A | Prowadzenie Zespotu -finansowanie dziatalnosci
Informacyjno — Zespotu dla 0sob z
Konsultacyjnego ds. problemem alkoholowym ‘liczba i rodzaj podjetych
Rozwla{zywanla Probleméw w -zatrudnianie specjalistow dziatan, min. szkolen,
Rodzinie . . L (min. psycholodzy, MOPS Wista | warsztatow
Po'dno'szeme kyvahﬁkacp 0s6b logopedzi, terapeuci ds. ‘liczba 0sob, ktore skorzystaty
zajmujgeych sig ) uzaleznien) ze wsparcia MOPS, Zespotu
rozwigzywaniem problemow‘ | -$wiadczenie poradnictwa Informacyjno -
uzalezn.len. oraz p.rzygotowame [N pracy socjalnej przez Konsultacyjnego,
doposazenie pomieszczen na MOPS
potrzeby specjalistow -realizacja procedury
j h w Zespole; S
I())rfc;r{ ?zcai:c'a Wru CeSpote, N1eb1§sk1e quty .
g Ja grup h zwigkszenie wiedzy nt.
SamOopomocowych, mozliwych form pomocy
-finansowanie zadan
Realizaci , K h zwiqz.anyc.h z . ' ' '
calizacja zadan WynIKajacye przeciwdziataniem przemocy liczba i rodzaj podjetych
z programu przeciwdziatania . . 1
B d . domowej, w tym dotacja na MOPS Wist dziatan,
przemocy domowej . . ista . , ,
. . . prowadzenie Powiatowego ‘liczba 0so6b, ktore skorzystaly
wspotpraca z innymi , ) . .
ednostkami i oreanizaciami Osrodka Wsparcia Dla Osob ze wsparcia
J & L Dotknigtych Przemoca w
Rodzinie
Organizowanie spotkan
konsultacyjnych z udziatem
specjalistow d/s uzaleznien oraz
przedstawicieli réznych grup ‘liczba os6b bioragcych udziat
zawodowych spotykajacych sie | -organizowanie cyklicznych w spotkaniach, konferencjach
z problemem uzaleznien spotkan tematycznych . ‘liczba posiedzen Zespotu
C . . . . i : MOPS Wista .
(gminnych i pozagminnych), ‘udziat w spotkaniach i Interdyscyplinarnego
a takze organizowanie spotkan | konferencjach ‘liczba spotkan grup
Zespotu Interdyscyplinarnego roboczych

i Grup Roboczych w zakresie
rozwigzywania probleméw
zwigzanych z przemoca

Cel III:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Ip zadania

sposoéb realizacji

realizatorzy

wskazniki
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Edukacja dzieci i
mtodziezy, realizacja
programow
profilaktycznych w
zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej,
organizacja dodatkowych
A | spotkan, zaje¢ lub
warsztatow w celu
zagospodarowania czasu
wolnego lub w ramach
procesu edukacyjnego,
realizacja srodowiskowych
programow
profilaktycznych

‘organizowanie spotkan,
prowadzenie zaje¢¢ edukacyjno-
warsztatowych

‘realizowanie programow
profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi
z aspektami choroby
alkoholowej i skutkami w
postaci min. zachowan
przemocowych; szkodliwego
wplywu narkotykow i innych
srodkow psychoaktywnych na
organizm czlowieka

MZEAS Wista
placoéwki
oswiatowe
Centrum
Edukacji
Ekologicznej
(CEE)

‘rodzaj i liczba
zorganizowanych spotkan,
zaje¢¢ lub warsztatow,
‘liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych

w spotkaniach, zajgciach lub
warsztatach

Realizacja szkolnych

-organizowanie i prowadzenie na
terenie szkot zaje¢ edukacyjno-
warsztatowych nt. szkodliwego
wplywu alkoholu i srodkow
odurzajacych oraz narkotykow,
na cztowieka

MZEAS Wista

‘liczba i rodzaj
przeprowadzonych zajeé

B | programéw ‘realizowanie programow placowki ‘liczba dzieci i mlodziezy
profilaktycznych profilaktycznych z zakresu oswiatowe szkolnej uczestniczacych
przeciwdziatania narkomani i w zajeciach
alkoholizmowi z aspektami
choroby alkoholowej i skutkami
W postaci min. zachowan
przemocowych
‘realizacja zaje¢¢ pozalekcyjnych
i wakacyjnych z wykorzystaniem
r6znych form oddziatywan o
charakterze sportowym,
Tworzenie dodatkowych kulturalnym, zaje¢ 1 , .
form spedzania czasu przez | Wyréwnawczych, . liczba $rodowiskowych
. . . . T MZEAS Wista | programow profilaktycznych
dzieci i mtodziez poprzez w polaczeniu z zajgciami o . . . )
. N . . placowki ‘liczba i rodzaj
przedtuzenie pracy $wietlic | charakterze informacyjno- A . ,
L . o$wiatowe zorganizowanych spotkan,
szkolnych oraz organizacj¢ | edukacyjnym = ;
C . . . L . Centrum zaje¢ lub warsztatow
zaje¢ pozalekcyjnych i ‘realizacja srodowiskowych Edukacii liezba dzieci i mtodzics
wakacyjnych, tworzenie programow profilaktycznych aqr 1¢zba dziect 1 miodziezy
; T o Ekologicznej uczestniczacych w
dodatkowych form min. organizacja spotkan i (CEE) . Lo
spedzania wolnego czasu imprez o charakterze spotkaniach, zajeciach Tub
przez dzieci i mtodziez informacyjno-edukacyjnym warsztatach
‘promowanie zdrowego stylu
zycia
‘organizowanie tematycznych
spotkan, zaje¢ lub warsztatow
Poszerzenie zaj¢¢ dla
dzieci, mtodziezy i o . . .
dorostych w zakresie ‘prowadzenie zaj¢é Urzad Miejski, (11;:;2?'11 rodzaj podjetych
D | edukacji, integracji i informacyjno-edukacyjnych i Referat PTKS, Tiezb ’ b, kiore sk I
rekreacji, jako intergracyjno-rekreacyjnych MOPS Wista 1czba 0S0b, tore skorzystaty
alternatywne mozliwosci ze wsparcia
spedzania wolnego czasu
Poszerzenie oferty zajec
informacyjnych i
edukacyjnych w zakresie MZEAS Wista ‘liczba dofinansowanych form
E negatywn.y.c h wplyw ‘dofinansowanie zielonych szkot placowki qudzama.cz'flsu Woln'ego
alkoholu i innych oswiatowe -liczba dzieci uczestniczacych

substancji uzalezniajacych
na organizm cztowieka w
czasie organizowanych

w tych formach
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wyjazddw na zielone
szkoly

Tworzenie oraz rozwdj
bazy do realizacji dziatan
informacyjnych,
edukacyjnych,
integracyjno-
rekreacyjnych, sportowych
oraz miejsc aktywnego
spedzania czasu wolnego

‘rozw0j lub poprawa bazy do
realizacji zadan zwigzanych z
kierowang do mieszkancow
Gminy Wista ofertg zajeé w
zakresie sportu, edukacji,
integracji i rekreacji (w tym
placow zabaw, klubow
dziecigcych, sal zabaw, boisk,
sitowni, $ciezek pieszo-
rowerowych, Sciezek
edukacyjnych , ogrodéw
edukacyjnych) edukacji,
integracji jako alternatywne
mozliwo$ci spgdzania wolnego
czasu

Urzad Miejski,
Referat PTKS,,
Referat RGS,
Referat RGD,
Referat GK,
MOPS Wista,
MZEAS Wista/
placowki
oswiatowe w
Wisle

‘liczba i1 rodzaj podjetych
dziatan,

‘liczba o0sob, ktore skorzystaty
ze wsparcia

Cel1V:

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubéstwem i wykluczeniem
spolecznym, integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego, wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemdw alkoholowych

Ip zadania sposéb realizacji realizatorzy wskazniki
Zapewnienie mozliwosci , . L
kofzystania z r6znych form ‘Wspélpraca z instytucjami,
wsparcia i pomocy osobom stowarzyszeniami i osobami
uzaleznionym i cztonkom ich ﬁzy cznymi prowadzquml Urzad Miejski .h.CZb% i rodzaj podjgtych
A | rodzin, organizacja zaje¢ dla dzialalnos¢ informacyjna, Referat dziatas,
Lo .. dukacyjna 1 integracyjno- . . ‘liczba o0sob, ktore
dzieci i mtodziezy, © g : Organizacyjny ’ .
wskazywanie wiaéciwych form rekreacyjng w zakresie skorzystaly ze wsparcia
spedzania czasu wolneeo profilaktyki uzaleznien, min.
prsz filaktyka lokalna £0» organizacja dni trzezwosci
“wspotpraca z jednostkami
Rozpowszechnianie informacji samorzqdq ter}.r.tonalr%ego . . . .
B - h d h celem realizacji zadan MOPS Wist ‘liczba 1 rodzaj podj¢tych
o miejscach pomocy dostepnyc b ista | e
na terenie gminy i powiatu pomocy 0sobom . zlatan
uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin
Zwigkszenie wiedzy i
$wiadomosci nt. mozliwosci
pozyskania form pomocy,
Soteebujacy, rodzinom | -praca socjalna
upowszechnianie informacji nt. ‘praca w ramach kontraktu
L, socjalnego
dostepu do dziatan . s
profilaktycznych ‘pomoc osobom . ‘liczba dziatan i
C ’ uzaleznionym i rodzinom, MOPS Wista | rozdystrybuowanych

odurzajacych, substancji

oraz ich rodzin

interwencyjnych, pomocowych
i placowek leczenia dla osob
zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych od $rodkéw

psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych

integrowanie ze
srodowiskiem

srodowisku

- udostepnianie informacji w

materialow informacyjnych
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Cel V:

Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie prowadzonej promocji i reklamy napojow

alkoholowych
Ip zadania sposob realizacji realizatorzy wskazniki
Prowadzenie kontroli w ‘prowadzenie dziatan
A punktach sprzedazy napoj()w kontrolgych pur}lftéw KRPA Wista ‘liczba 'realizowanych
alkoholowych, sprzedazy sprzedazy napojow kontroli
alkoholu alkoholowych
Eliminowanie ewentualnego
naruszenia obowiazujacych ‘prowadzenie dziatan
B przepisc')w okreslonych w art. .131 kontrolgyoh pur'ﬂ’(t(')w KRPA Wisla 'li«':zbe} i rodzaj podjetych
115 ustawy oraz wystepowanie sprzedazy napojow dzialah
przed sadem w charakterze alkoholowych
oskarzyciela publicznego
Cel VI:
Instytucja zobowigzania do leczenia odwykowego - zapewnienie dzialalnosci
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Ip zadania sposob realizacji realizatorzy wskazniki
-obstuga administracyjna,
‘wynagrodzenia cztonkoéw
KRPA,
‘pokrywanie kosztow
sadowych
‘prowadzenie akcji
informacyjno- edukacyjnych
Zabezpieczenie pracy Komisji ‘prowadzenie interwencji liczba 0s6b objetych
Rozwiagzywania Problemow oraz postgpowan o dzialaniami
A Alkoholowych, zatrudnienie zastosowanie obowigzku Urzad Miejski, ‘liczba szkolen
petnomocnika ds. leczenia odwykowego MOPS Wista ‘liczba wnioskéw do sadu o
rozwigzywania probleméow “kierowanie wnioskow do zastosowanie obowigzku
alkoholowych sadu o zastosowanie leczenia odwykowego,
obowigzku leczenia
odwykowego,
“wspotpraca z MOPS w
Wisle, instytucjami i
organizacjami oraz
jednostkami samorzadu
terytorialnego
Zabezpieczenie pracy Bieglym wvd L ‘liczba 0s6b skierowanych na
B | Sadowym: psycholog i wydawania opini przez KRPA Wista badanie psychiatryczno-
. biegtych ;
psychiatra psychologiczne

V. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1) zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego,

2) zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez,

Zamierzonymi efektami dziatan podejmowanych w ramach realizacji celow Programu sa:

3) zmniejszenie rozmiar6w uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

4) zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,

5) zmniejszenie rozmiard6w naruszen prawa na rynku alkoholowym,

6) promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii.

VI. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU
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Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych Oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024-2027 jest koordynowana przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Wisle, ktorego zadaniem jest komunikacja pomiedzy poszczegdlnymi podmiotami wdrazajacymi
i realizujagcymi zadania w §rodowisku lokalnym, oraz ich formalne rozliczenie oraz prowadzenie monitoringu
realizacji owych zadan, a takze dokonywanie ewaluacji.

Nadzor nad realizacjg zleconych zadan prowadzi Urzad Miejski w Wisle.

Podmioty wdrazajace irealizujace poszczegoélne zadania zobowigzuje sie¢ do przedstawiania jednostce
koordynujacej informacji o podjetych zadaniach, postgpie wich realizacji oraz problemach wyniklych
w trakcie.

Biezacy monitoring umozliwi wglad w realizacje podejmowanych dziatan, oceng ich skutecznosci oraz
wdrazanie dziatan korygujacych.

VII. ZASADY I ZRODEA FINANSOWANIA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2024 - 2027 realizowany bedzie w danym roku kalendarzowym w ramach s$rodkow
planowanych w budzecie Gminy Wista, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych o ilosci nominalnej
napoju nie przekraczajacych 100ml. (100%).

Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Cztonkowie Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie
w wysokosci:

1) za kazda z nastepujacych czynnosci:
- 100,00zt brutto - udziat w posiedzeniu komisji,
- 200,00zt brutto - przeprowadzenie kontroli punktu sprzedazy napojéw alkoholowych,

- 200,00zt brutto - reprezentowanie spraw zwigzanych z zastosowaniem obowiazku leczenia odwykowego
przed sadem,

- 200,00zI brutto - udzial w szkoleniu

2) 150,00zt brutto za przeprowadzenie dziatania o charakterze interwencyjnym wobec osoéb naduzywajacych
alkoholu

2. Przewodniczacy Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na pierwszym posiedzeniu komisji
w danym roku wyznacza z cztonkéw komisji:

1)1 osobe, ktora peti¢ bedzie funkcje sekretarza komisji. Zakres obowigzkéw sekretarza okresla
Przewodniczacy Komisji i przekazuje sekretarzowi w formie pisemnej na pierwszym posiedzeniu komisji,

2) zespot zadaniowy sktadajacy si¢ z 2 0s6b do przeprowadzania dzialan o charakterze interwencyjnym wobec
0s6b naduzywajacych alkoholu,

3) zesp6t zadaniowy skladajacy si¢ z2 osob do prowadzenia kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z zastrzezeniem, ze kontrola przeprowadzana jest przez 1 cztonka tego zespotu wraz
z wyznaczonym pracownikiem lub pracownikami organu wydajacego zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Przewodniczacy moze w trakcie trwania roku dokona¢ zmian w skladach osobowych zespotow
zadaniowych jak rdwniez powierzy¢ funkcj¢ sekretarza komisji innej osobie.

4. Osoba petnigca funkcje sekretarza otrzymuje oprocz wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1 dodatkowe
wynagrodzenie w wysokosci 350,00zt brutto miesigcznie.
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