Projekt

z dnia 15 lutego 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIASTA WISLA

z dnia 29 lutego 2024 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2023

Na podstawie art.18 ust 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. 2023 r.,
poz. 40) w zwiazku z art. 4 ! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. tekst jednolity Dz. U. 2023 poz. 165)

Rada Miasta Wisla
uchwala:

§ 1. Przyja¢ sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2023, stanowigce zatagcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Wista.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miasta Wista

Janusz Podzorski
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miasta Wista
z dnia 29 lutego 2024 r.

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2023

Zadania wynikajace zustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, byly
realizowane na terenie Gminy Wista przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2023. Ustawa traktowana jest jako wyktadnia méwiaca o sposobach rozwiazywania problemoéw uzaleznien.

Na realizacj¢ zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 zaplanowano $rodki finansowe w wysokosci
1.105.117,83z}, wydatkowano kwote 543.129,28zt (w tym na realizacje zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie zaplanowano $rodki w wysokosci 10.900,00zt — wydatkowano 3.154,22zt). Do Urzedu
Gminy, z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2023 r., wplyneto 1.162.931,59z1.

Zadania wynikajace z ustawy, realizowane byly w nastepujacy sposob:

I.W ramach zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacji dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem:

Funkcjonowal Zespot Informacyjno — Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw Rodziny,
w ramach ktorego zatrudniono psychologéw. Psycholodzy pehili obowiazki na terenie szkét podstawowych
i przedszkoli Gminy Wista, atakze w Miejskim OsS$rodku Pomocy Spotecznej w Wisle. W ramach
wykonywanych dyzuréw objeli pomocg 210 rodzin = 656 0s6b w rodzinach.

W ramach udzielanego poradnictwa, do psychologa zglosito si¢ 18 0s6b z problemem uzaleznienia
krzyzowego: alkohol + narkotyki; w tym 13 nastolatkow. Objete wsparciem zostaly min. osoby: po terapii
uzaleznien, uzaleznione od alkoholu, z zaburzeniami lekowymi, z trudno$ciami funkcjonowania emocjonalnego
i spotecznego, z zaburzeniami nastroju i snu, z choroba dwubiegunowa, w kryzysie matzenskim. Z poradnictwa
korzystali réwniez rodzice, wzmacniajac swoje kompetencje wychowawcze. Psycholodzy brali rowniez udziat
w spotkaniach Miejskiego Zespolu Interdycyplinarnego ds. Przemocy Domowej, w ramach procedury
Niebieskie Karty.

Na terenie szkot psycholodzy pracowali z uczniami indywidualnie i grupowo. Realizowali zalecenia Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, wspierali uczniow na okolicznos$¢ nagtych kryzysow i wydarzen szkolnych.

W kontakcie indywidualnym uczniowie zglaszali problemy: labilnej identyfikacji osobowosci, konflikty
réwiesnicze, spozywania alkoholu, objawiali zaburzenia lgkowe, depresje, samookaleczenia, fobie szkolna,
zaburzenia jedzenia, z trudno$ciami funkcjonowania emocjonalnego i spolecznego, z zaburzeniami nastroju
i snu, z my$lami samobdjczymi, wzrosta ilo§¢ nastolatkow, méwiaca o kontakcie z narkotykami.

Tabela 1 Tematy poruszane na zajeciach grupowych w2023 roku.

Lp. Grupa docelowa Temat zajeé

Seniorzy Warsztaty:

- Jak zachowac¢ sprawno$¢ po 60ce "emerytura i co dalej".
- Komunikacja- wazna rzecz.

- Psychoedukacja

- Relaksacja, techniko oddychania i ruchowe

- Jedzenie dla mozgu

Rodzice Warsztaty:
) - Zagrozenia nowe trendy
- Uzywki — zwrd¢cie uwagg na...

Dzieci 1.Zagrozenia sieci, Cyberzagrozenia

3 2.Co to znaczy mieé zespot Aspergera: akceptacja i nabywanie umiejetnosci
koegzystencji
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3.Nikotyna i nowe uzywki

4 .Tolerancja

5.Radzenie sobie ze stresem
6.Integracja na ptaszczyznie klasy
7.Komunikacja: nauczyciel-uczen

Wychowawcy i pedagodzy 1. Nowe zagrozenia z sieci
szkolni 2. Zajegcia nt. czystej nikotyny i nowych uzywek.
4 3. Choroba dwubiegunowa

4. Nieprawidlowo rozwijajaca si¢ 0sobowosc
5. Komunikacja nauczyciel — nauczyciel

Obecnie palgcg potrzeba jest edukacja rodzicow nt. wspodtczesnych zagrozen, zaburzen dzieci i mtodziezy
oraz szkodliwosci wplywu elektroniki na moézg dziecka.

II. W ramach udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1. Do Migjskiego Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajacego przy MOPS wplyneto 20 Procedur Niebieskie
Karty, w tym wskazano problem alkoholowy jako przyczyne powstania zjawiska przemocy, w 10 rodzinach
iproblem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w2 rodzinach oraz 2 rodziny z chorobami
psychiatrycznymi.

2. Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w roku 2023r. rozpoczeta postepowanie w stosunku
do 17 osob, przy czym:

- w przypadku 2 0s6b wnioski zostaly ztozone przez cztonkéw rodziny,

- wobec kolejnych 9 0os6b — wnioski zlozyli pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Wisle, po uprzednim rozpoznaniu sytuacji w §rodowisku zamieszkania osoby,

- 6 wnioskow ztozyli funkcjonariusze Policji KP Wista.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

1. Prowadzenie zaj¢¢ informacyjno-edukacyjnych i integracyjno-rekreacyjnych

L.p. Dzialania Llczl.)a, Odbiorcy Koszt
uczestnikow

1. III Bieg Narciarski o Puchar Wisty 200 dzieci i 14924,25 7t
dorosli

2. Turniej Tenisa Stotfowego o Puchar Burmistrza Wisty 70 dorosli 2330,00 zt

3. Turniej Tenisa Stotfowego o Puchar Burmistrza Wisty 30 dzieci 1435,60 zt

4. IV Bieg Sladami Wislanskiego Niedzwiadka 240 dzieci 8404,16 zt

5. Wislanska Spartakiada Dolin 100 dzieci i 4281,57 zt
dorosli

6. Igrzyska Zimowej Akademii Sportu 60 dzieci 3900,00 zt

7. Zimowa Akademia Sportu 60 dzieci 3800,00 zt

8. Pitkarski Turniej Dolin 80 dorosli 2250,00 zt

9. Zajecia sportowo-dydaktyczno-ratunkowe 60 dzieci 1600,00 zt
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10.

Beskidzka Liga Niedzwiadka

250

dzieci

5000,00 zt

Razem

47925,58 z1

2. Rozwdj lub poprawa bazy do realizacji zadan zwigzanych z kierowang do mieszkancow Gminy Wista

ofertg zaje¢ w zakresie sportu, edukacji, integracji i rekreacji

L.p. Dzialania LICZl.)a, Odbiorcy Koszt
uczestnikow
1. Wy’mlana piasku na boisku do siatkdwki plazowej w dz1e0} i 2018,98 71
Wisle Czarne dorosli
Przeglad techniczny placéw zabaw, sitowni Lo
L . dzieci i
2. zewngtrznych 1 miejsc sportowo-rekreacyjnych na o 3200,00 zt
A dorosli
terenie Wisty
. . . dzieci i
3. Naprawa urzadzen sitowni zewnetrznej dorodli 111,99
Razem 5330,97 zk

3. Tworzenie oraz rozw0j bazy do realizacji dziatan informacyjnych, edukacyjnych, integracyjno-

rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc aktywnego spedzania czasu wolnego

. . Liczba .
L.p. Dziatania uezestnikéw Odbiorcy Koszt
. . dzieci i
4. Budowa Placu zabaw w Glebcach przy grillowisku; dorodli 335230,81 zt
Razem 335230,81 zi

W szkotach na terenie naszej gminy byla prowadzona profilaktyka uniwersalna, ukierunkowana na cata
populacje. Kazda szkota posiadata szkolny program wychowawczy, uwzgledniajacy dziatania z zakresu
profilaktyki. W ramach tej profilaktyki podejmowane byly dzialania, ktérych celem byta promocja zdrowego
stylu zycia, ograniczenie zjawiska przemocy, opdznienie wieku inicjacji siggania po substancje psychoaktywne,
redukcja zasiggu zachowan ryzykownych.

Tabela 5. Zajecia prowadzone 2023 roku.

Zadania Rodzaj spotkan/zajeé/warsztatow Liczba spotkan Liczba dzieci i Koszt
zajeé mlodziezy zh
warsztatow uczestniczacych
godzin etc.
Srodowiskowe programy profilaktyczne — warsztaty z 2 54 1 200,00
A zakresu profilaktyki narkomanii i dopalaczy Narkotykowe
dylematy — ZSGH
Organizacja obozu jezykowe English camp (w celu 1 65 10 000,00
zagospodarowania czasu wolnego mtodziezy)
B Spektakl profilaktyczny pt. TEN INNY — dla klas 4-7 2 266 6 650,00
Projekt profilaktyczny pt. JEDNO ZYCIE — dla klas 6-8 5 156 8 650,00
Program profilaktyczny pt. DZIECI@SIECI — dla klas 5- | 1 150 3.000,00
6
Program profilaktyczny pt. HEJTER — dla klas 7-8 1 150 3 000,00
Zajecia pozalekcyjne w celu zagospodarowania czasu 27 godzin 13 1 350,00
wolnego dzieci i mlodziezy — SP1
‘zajecia sportowe — Plywanie
Zajgcia pozalekcyjne w celu zagospodarowania czasu 56 godzin 78 2 800,00
wolnego dzieci i mtodziezy — SP2
‘zajecia Kulinarnie z gling
*Zajecia umuzykalniajgce
*Zajecia Aktywnie, ale bezpiecznie
*Zajecia Kulturalnie po angielsku
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-zajecia Mysle logicznie

Zajgcia pozalekcyjne w celu zagospodarowania czasu 75 godzin 53 3750,00
wolnego dzieci i mtodziezy — SP3

C *Zajecia Nasz wspolny czas
+Zajecia sportowe

*Zajecia Planszomania
*Zajecia Aktywna Malinka

Zajecia pozalekcyjne w celu zagospodarowania czasu 87 godzin 133 4 350,00
wolnego dzieci i mtodziezy — SP4

*Zajecia Szkolna gazetka

*Zajecia ruchowe

+Zajecia Co nam w duszy gra
*Zajecia Gry i zabawy matematyczne
*Zajecia Komputerowy angielski
*Zajecia Logicznie matematycznie
*Zajecia Pomagam, ratuje

Zajecia pozalekcyjne w celu zagospodarowania czasu 140 godzin 147 7 000,00
wolnego dzieci i mtodziezy — SP5

*Zajecia Warsztaty artystyczne
*Zajecia Ruch drogowy
*Zajecia Mate orbity

*Zajecia Angielski na wesoto
*Zajecia taneczne

*Zajecia Origami
*Zajecia Zagraj w gre...
*Zajecia komputerowe
Zajecia wakacyjne — SP1 Projekt zaje¢ sportowych 15 godzin 17
Rozpoczynamy aktywnie wakacje
Zajecia wakacyjne — SP2 Projekt Aktywne wakacje 26 godzin 29
Zajgcia wakacyjne — SP3 70 godzin 39
C ‘Projekt Szkolna klockomania
‘Projekt Aktywne wakacje
Zajecia wakacyjne — SP4 Projekt Zajecia integracyjne 73,5 godziny 48
Zajecia wakacyjne — SP5 Projekt Aktywne wakacje! 40 godzin 36 23 640,00
Zajecia wakacyjne — MZEAS 24 godziny 104
*Warsztaty kulinarne
*Animacje
Wydtuzenie pracy $wietlic szkolnych we wszystkich 42,5 godziny 125 144 561,41
szkotach podstawowych (wynagrodzenia n-li, zakup art. tygodniowo przez
C papierniczych/wyposazenia, zakup art. spozywczych do 10 m-cy (ok.1530
przygotowania podwieczorku) godzin)
Przeglady placow zabaw (wszystkie placowki) 6 1167 1 550,00
Dokumentacja projektowa — modernizacja placu zabaw N 10 800,00
F Glebce
Modernizacja placu zabaw (SP5) — zakup wyposazenia: 1 190 17 790,60
stolik, tawki
Modernizacja placu zabaw (ZSP2) - zakup urzadzen 4 230 18 799,60
Wycinka drzew na placu zabaw w ZSP2 | et 1.200,00

IV. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym, integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego, wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob
fizycznych, shuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych

W roku 2023 w ramach wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi przyznano $rodki w wys. 3.000,00zt,
dla Fundacji Esprit na realizacj¢ zadania: Zapewnienie mieszkancom pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej w ramach promocji zdrowia psychicznego oraz przeciwdzialania depresji i zachowan
samobdjczych.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:
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Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych monitorowata punkty sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — 529 wnioskow
(w tym jednorazowe w zwiazku z TKB);

VI. Zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych Oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022, na realizacje poszczegdlnych zadan wydatkowano Srodki
finansowe, ujete w tabeli nr 5.

Tabela5. Finansowanie zadan w 2023 roku.

Lp. Opis zadania Wykonanie
dziatalno$¢ Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 34 981,29
3. tworzenie oraz rozwoj bazy do realizacji dziatan informacyjnych, edukacyjnych, integracyjno- 3484,00
rekreacyjnych, sportowych oraz miejsc aktywnego spedzania czasu wolnego
4.
zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych od 162 895,07
alkoholu, prowadzenie zespotu informacyjno-konsultacyjnego ds. Rozwiazywania Problemow
Rodziny
w tym realizacja zadan wynikajacych z programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
315422
5. prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej - programy profilaktyczne dla dzieci i 52 522,41
miodziezy oraz dla rodzicow,
6. dofinansowanie szkolnych programoéow profilaktycznych w czgéci dotyczacej zagospodarowania 286 246,51
czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez przedtuzenie pracy swietlic szkolnych oraz
organizacje zaje¢ pozalekcyjnych, w tym organizacj¢ pozalekcyjnych zajec sportowych,
realizacja programéw profilaktycznych w szkotach podstawowych i gimnazjum
7. dofinansowanie zielonych szkot 0,00
8. wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej rozwiazywaniu 3 000,00
probleméw alkoholowych dotacja
9. interwencja w zwiazku z naruszeniem zakazoéw okre$lonych w art.13' i 15 ustawy o 00,00
wychowaniu w trzezwosci
RAZEM 543 129,28

Podejmowane dziatania w 2023 roku sprzyjaly podniesieniu poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, uzywaniem $rodkow psychoaktywnych (narkotykéw,
dopalaczy).

Zadania realizowano zgodnie zzalozeniami okreSlonymi w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2023, przyjetym
uchwalg Rady Miasta Wisty.

Whnioski:

1) Zadania zapisane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 byly realizowane zgodnie z zalozeniami.

2) Wydatkowanie $rodkow finansowych przeznaczonych na realizacje programu bylo zgodne
z obowigzujacym planem finansowym.

3) Dzi¢ki prowadzonym dziataniom profilaktycznym wzrasta §wiadomos¢ wérod mieszkancow gminy, co do
szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych, $srodkow psychoaktywnych, dopalaczy i koniecznosci
uczestniczenia 0sob uzaleznionych i ich rodzin w programach psychoterapeutycznych.

4) Programy profilaktyczne prowadzone w szkotach skutkuja coraz wicksza liczbg mlodych ludzi
wyedukowanych w tej dziedzinie i $wiadomych konsekwencji wyboru okreslonej drogi w swoim zyciu.

5) W zwiazku z obserwacja przez psychologéw szeregu probleméw zwigzanych z wychowaniem dzieci,
konieczne jest wzmozenie pedagogizacji rodzicoéw, w tym wypracowanie wsrdéd opiekundéw prawnych
wigkszych kompetencji opiekunczych i wychowawczych oraz promocji zdrowego stylu zycia wsréd
uczniow i rodzicoOw.
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